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Ûया. डॉ. èवण[ कांता शमा[, (मौͨखक) 

Ĥèतावना 

1. वत[मान ǐरट याͬचका, िजसे एक नाबाͧलग यौन उ×पीड़न कȧ 

उस पीͫड़ता ने अपनी मा ँके माÚयम से दायर ͩकया है जो वत[मान मɅ 

अèपताल के वाड[ कȧ चार दȣवारɉ के भीतर भतȸ और सीͧमत है—

िजसके कंधɉ पर न केवल यौन उ×पीड़न से उ×पÛन गभा[वèथा का 

भारȣ बोझ है, बिãक उस पीड़ा स ेजुड़ी यादɅ भी हɇ, के माÚयम से इस 

Ûयायालय से पनुः सहायता मांगी गई है। 
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2. पीͫड़ता के मेͫडको-लȣगल परȣ¢ण करने वाले डॉÈटर को Ǒदए 

गए बयान और उसके मेͫडकल ǐरकॉड[ से और भी चɋकाने वाले तØय 

सामने आए—अथा[त,् आरोपी ने पीͫड़ता को उसके शरȣर के अलग-अलग 

Ǒहèसɉ पर लाइटर से जलाया था। मानो शारȣǐरक चोटɅ और यौन 

उ×पीड़न हȣ उसे मानͧसक Ǿप से तोड़ने के ͧलए पया[Üत नहȣं थे, 

ͬचͩक×सा कम[चाǐरयɉ कȧ असंवेदनशीलता ने उसकȧ पीड़ा को और बढ़ा 

Ǒदया। डॉÈटरɉ ने केवल इस कारण से उसे अèपताल लाए जाने के 

पहले Ǒदन अãĚासाउंड करने स ेइनकार कर Ǒदया Èयɉͩक उसके पास 

पहचान पğ नहȣं था। 

3. यह भी एक और दभुा[Êयपूण[ अवसर है जब इस Ûयायालय को 

एक 17 वषȸय नाबाͧलग बला×कार पीͫड़ता कȧ पीड़ादायक वाèतͪवकता 

का सामना करना पड़ रहा है, जो गभ[ का ͬचͩक×सकȧय समापन 

[िजसे एतɮपæचात 'एम.टȣ.पी.' स ेसàबोͬधत ͩकया गया है] चाहती है, 

लेͩ कन अèपताल को Ĥाͬधकǐरयɉ ɮवारा यह कहकर वापस लौटा Ǒदया 

गया ͩक ͩकसी भी ͬचͩक×सा मãूयांकन को मेͫडकल बोड[ ɮवारा ͩकए 

जाने से पहल ेइस Ûयायालय का आदेश आवæयक है। 

तØया×मक पçृठभूͧ म 

4. याͬचका के अवलोकन स ेजो तØय सामने आते हɇ, वे यह हɇ 
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ͩक Ǒदनांक 11.05.2025 को Ǒदãलȣ के फतेहपरु बेरȣ पुͧ लस थाने मɅ 

Ĥाथͧमकȧ संÉया 335/2025 दज[ कȧ गई थी। यह Ĥाथͧमकȧ भारतीय 

Ûयाय सǑंहता, 2023 कȧ धारा 64(1) तथा लɇͬ गक अपराधɉ स ेबालकɉ 

का संर¢ण अͬधǓनयम, 2012 कȧ धारा 6 के तहत दंडनीय अपराध 

के ͧलए दज[ कȧ गई थी। नाबाͧलग पीͫड़ता एस के बयान के अनुसार, 

आरोपी 'ए' ने ͪववाह का झठूा वादा कर कई बार उसका यौन उ×पीड़न 

ͩकया, िजसके कारण वह गभ[वती हो गई। 

5. उसी Ǒदन, पीͫड़ता को उसके ͬचͩक×सकȧय परȣ¢ण के ͧलए 

अͨखल भारतीय आयुͪ व[£ान सèंथान (एàस), Ǒदãलȣ ले जाया गया। 

मेͫडको-लȣगल Ĥमाणपğ (एम.एल.सी.) तैयार ͩकया गया, िजसमɅ 

यूǐरन ĤेÊनɅसी टेèट (यू.पी.टȣ.) सकारा×मक पाया गया। हालांͩक, 

एम.एल.सी. मɅ यह भी दज[ है ͩक याͬचकाकता[ ने ͩकसी भी èğी रोग 

संबंधी जांच कराने या अपने जैͪवक नमनेू Ĥदान करने से इनकार कर 

Ǒदया। उस Ǒदन उसने अपनी गभा[वèथा समाÜत कराने स ेभी मना 

कर Ǒदया। इसके अǓतǐरÈत, यह दज[ ͩकया गया ͩक पीͫड़ता ने जांच 

करने वाले डॉÈटर को सूͬ चत ͩकया ͩक उसे शारȣǐरक Ǒहसंा का सामना 

करना पड़ा है, िजसमɅ आरोपी ɮवारा उसके शरȣर के कई èथानɉ पर 

लाइटर स ेजलाया जाना भी शाͧमल है। 
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6. हालांͩक, िèथǓत कȧ ता×काͧलकता और ͬचͩक×सकȧय सकेंतɉ 

(गभ[ उदर जांच) से लगभग 20 सÜताह कȧ गभा[वèथा का संकेत 

ͧमलने के बावजूद, अèपताल मɅ उपिèथत ͬचͩक×सा कम[चाǐरयɉ ने 

अãĚासाउंड जांच करने से इनकार कर Ǒदया। इस संबंध मɅ एक फॉम[ 

एफ भरा गया था, लेͩ कन इसमɅ उãलेख ͩकया गया ͩक पीͫड़ता का 

कोई पहचान पğ उपलÞध नहȣ ं था। इसी आधार पर, वैध पहचान 

Ĥमाण कȧ अनुपिèथǓत को कारण बतात ेहुए उसका अãĚासाउंड नहȣ ं

ͩकया गया। ऐसा इसके बावजूद हुआ ͩक जब याͬचकाकता[ को 

Ĥाथͧमकȧ के पंजीकरण के बाद Ǒदãलȣ पुͧ लस के जांच अͬधकारȣ 

ɮवारा आͬधकाǐरक केस फाइल के साथ लाया गया था। 

7. त×पæचात, यह मामला Ǒदनांक 13.05.2025 को बाल कãयाण 

सͧमǓत (सी.डÞãयू.सी.) के सम¢ Ĥèतुत ͩकया गया। सी.डÞãयू.सी. ने 

पीͫड़त बÍची और उसकȧ माँ से बातचीत कȧ, िजÛहɉने एम.टȣ.पी. 

कराने के ͧलए अपनी सहमǓत åयÈत कȧ, इसके बाद, सी.डÞãयू.सी. ने 

जांच अͬधकारȣ को Ǔनदȶश Ǒदया ͩक वह सǓुनिæचत करɅ ͩक यह 

ĤͩĐया एàस, Ǒदãलȣ मɅ ǒबना ͩकसी देरȣ के पूरȣ कȧ जाए और 

अèपताल को इसका पालन करने व एक िèथǓत ǐरपोट[ Ĥèतुत करने 

के ͧलए कहा। 
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8. हालांͩक, सी.डÞãयू.सी. के èपçट Ǔनदȶशɉ के बावजूद, जांच 

अͬधकारȣ ने इस Ûयायालय को सूͬ चत ͩकया ͩक Ǒदनांक 14.05.2025 

को याͬचकाकता[ को काèंटेबल योͬगता ɮवारा एàस, Ǒदãलȣ ले जाया 

गया, िजसके संबंध मɅ डीडी Ĥͪविçट संÉया 103-ए दज[ कȧ गई थी 

ͩफर भी, अèपताल मɅ उपिèथत डॉÈटरɉ ने उसे ͩफर स ेलौटा Ǒदया, 

और पहचान दèतावेजɉ कȧ अनुपिèथǓत मɅ अãĚासाउंड या एम.टȣ.पी. 

करने से पनुः इनकार कर Ǒदया। सी.डÞãयू.सी. को इस संबंध मɅ 

Ǒदनाकं 22.05.2025 कȧ िèथǓत ǐरपोट[ के माÚयम से अवगत कराया 

गया। उÈत ǐरपोट[ मɅ यह भी उजागर ͩकया गया ͩक सी.डÞãयू.सी. के 

आदेश कȧ ĤǓत ĤाÜत होने के बावजूद, एàस, Ǒदãलȣ के डॉÈटरɉ ने 

आवæयक अãĚासाउंड करने से इनकार कर Ǒदया। उÛहɉने पहचान 

Ĥमाण पğ और आयु स×यापन हेत ुऑͧसͩफकेशन टेèट कȧ मागं कȧ। 

यह अ×यंत गंभीर ͬचतंा का ͪवषय है ͩक याͬचकाकता[ कȧ गभा[वèथा 

कȧ पूण[ जानकारȣ होने के बावजूद, अèपताल अͬधकाǐरयɉ ने 

ऑͧसͩफकेशन टेèट पर जोर Ǒदया, इस परȣ¢ण मɅ रेͫडयोलॉिजकल 

ĤͩĐयाएं शाͧमल होती हɇ, जो आमतौर पर गभा[वèथा के दौरान 

Ǔनͪषɮध मानी जाती हɇ। इसी संदभ[ मɅ एक आवेदन माननीय परȣ¢ण 

Ûयायालय के सम¢ Ĥèतुत ͩकया गया और परȣ¢ण कȧ Ǔतͬथ Ǒदनाकं 

26.05.2025 Ǔनधा[ǐरत कȧ गई। 



2025:डीएचसी:4803 

ǐर.या. (आप.) 1804/2025  पçृठ सं. 8/70 
 

9. यह उãलेखनीय है ͩक Ǒदनाकं 22.05.2025 को, बाल कãयाण 

सͧमǓत (सी.डÞãयू.सी.) के एक सदèय ɮवारा संबंͬधत ͬचͩक×सा कमȸ 

से टेलȣफोǓनक अनुरोध ͩकए जाने के बाद, जांच अͬधकारȣ ने एक बार 

ͩफर संबंͬधत अèपताल स े संपक[  ͩकया। हालांͩ क, अèपताल ने 

याͬचकाकता[ का अãĚासाउंड Ǒदनाकं 24.05.2025 के ͧलए Ǔनधा[ǐरत 

ͩकया। उस Ǒदन, अंततः अãĚासाउंड ͩकया गया। Ǒदनाकं 24.05.2025 

को जारȣ डॉÈटर के आदेश मɅ èपçट Ǿप से दज[ है ͩक पीͫड़ता के 

पास कोई पहचान पğ नहȣ ं था, िजसके कारण उसका अãĚासाउंड 

पहले नहȣं ͩकया गया था, लेͩ कन आज कर Ǒदया गया। उÈत 

अãĚासाउंड, जो Ǒदनांक 24.05.2025 को ͩकया गया, यह दशा[ता है 

ͩक याͬचकाकता[ लगभग 25 सÜताह और 4 Ǒदन कȧ गभा[वèथा धारण 

ͩकए हुए थी। 

10. हालांͩक, इसके बाद, पीͫड़ता का मेͫडकल बोड[ ɮवारा परȣ¢ण 

नहȣं ͩकया गया, Èयɉͩक संबंͬधत डॉÈटर कȧ राय थी ͩक चूंͩक 

गभा[वèथा 24 सÜताह से अͬधक हो गई है, इसͧलए इसके ͧलए 

Ûयायालय का आदेश आवæयक है। Ǒदनाकं 24.05.2025 को जारȣ 

डॉÈटर का आदेश इस Ĥकार है :- 
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11. इस पçृठभूͧ म मɅ, याͬचकाकता[ को इस Ûयायालय का ǽख करने 

के ͧलए ͪववश होना पड़ा। 

इस Ûयायालय के सम¢ काय[वाǑहया ं 

12. Ǒदनाकं 27.05.2025 को, जब यह मामला पहलȣ बार इस 

Ûयायालय के सम¢ शाम 4 बजे आया, तो जांच अͬधकारȣ, जो इस 

Ûयायालय मɅ उपिèथत थे, ने बताया ͩक हालांͩक पीͫड़त बÍची 

वत[मान मɅ एàस, Ǒदãलȣ मɅ भतȸ है, लेͩ कन उपिèथत डॉÈटर ने इस 

पर जोर Ǒदया ͩक चूंͩक गभा[वèथा 24 सÜताह से अͬधक कȧ हो चकुȧ 

है, इसͧलए जब तक इस Ûयायालय से आदेश ĤाÜत नहȣं होता, वे 

बÍची का ͬचͩक×सा परȣ¢ण नहȣ ंकरɅगे और यह आकलन Ĥèतुत नहȣ ं

करɅगे ͩक एम.टȣ.पी. सरुͯ¢त Ǿप स ेͩकया जा सकता है या नहȣं। 

13. इस Ûयायालय ने, Ǒदनांक 27.05.2025 के आदेश के माÚयम 

स,े Ĥ×यथȸ स.ं 2 के मेͫडकल बोड[ ɮवारा याͬचकाकता[ कȧ तुरंत 
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ͬचͩक×सकȧय जांच/मãूयांकन ͩकये जाने का Ǔनदȶश Ǒदया था। साथ हȣ, 

Ûयायालय ने आदेश Ǒदया ͩक एम.टȣ.पी. कȧ åयवहाय[ता और सरु¢ा 

पर ǐरपोट[ अगले हȣ Ǒदन इस Ûयायालय के सम¢ Ĥèतुत कȧ जाए। 

उÈत आदेश का Ĥासंͬगक अंश Ǔनàनͧलͨखत है :- 

“3.  याͬचकाकता[ कȧ ओर से उपिèथत माननीय अͬधवÈता ने 

Ĥèतुत ͩकया ͩक याͬचकाकता[ एक नाबाͧलग बला×कार पीͫड़ता 

है, जो अपने गभ[ का ͬचͩक×सकȧय समापन कराना चाहती है। 

हालांͩक, यह इंͬगत ͩकया गया है ͩक अभी तक पीͫड़ता का 

Ĥ×यथȸ सÉंया 2 के मेͫडकल बोड[ ɮवारा (गभ[ का ͬचͩक×सकȧय 

समापन अͬधǓनयम, 1971 के Ĥावधानɉ के अनुसार) परȣ¢ण 

नहȣं ͩकया गया है।  

4. आज इस मामले कȧ ͪवèततृ सुनवाई कȧ गई। याͬचकाकता[ 

कȧ ओर से उपिèथत माननीय अͬधवÈता ने Ĥ×यथȸ सÉंया 2 

ɮवारा हुई कुछ चकूɉ कȧ ओर Úयान आकͪष[त ͩकया है। 

5. जैसा भी हो, मामले कȧ ता×काͧलकता को Úयान मɅ रखते 

हुए, यह Ǔनदȶश Ǒदया जाता है ͩक याͬचकाकता[ का Ĥ×यथȸ 

सÉंया 2 के मेͫडकल बोड[ ɮवारा तुरंत ͬचͩक×सा 

परȣ¢ण/मूãयांकन ͩकया जाए। इस मामले मɅ सहायता देने के 

ͧलए Įी स×य रंजन èवैन, जो एàस के èथायी अͬधवÈता हɇ 

और Ûयायालय मɅ सहयोग के ͧलए आए, उनके Ĥयासɉ कȧ 

सराहना कȧ जाती है। उÛहɉने ͬचͩक×सा अधी¢क, एàस, Ǒदãलȣ 

के Ǔनजी सͬचव से फोन पर Ǔनदȶश ĤाÜत करने के ͧलए 

समÛवय èथाͪपत ͩकया है और इस Ûयायालय को आæवèत 

ͩकया है ͩक Ĥ×यथȸ सÉंया 2 ɮवारा आज हȣ एक मेͫडकल बोड[ 

गǑठत ͩकया जाएगा। इसके बाद, याͬचकाकता[ का ͬचͩक×सा 

परȣ¢ण/मूãयांकन ͩकया जाएगा और इस संबंध मɅ एक ǐरपोट[ 

कल सुबह, अथा[त ्Ǒदनांक 28.05.2025 को इस Ûयायालय के 

सम¢ Ĥèतुत कȧ जाएगी। 
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6. तदनुसार, मामले को कल यानी Ǒदनांक 28.05.2025 हेतु 

सूचीबɮध ͩकया जाए।” 

14. मामले को जब Ǒदनांक 28.05.2025 को सनुवाई के ͧलए ͧलया 

गया, िजसमɅ एàस, Ǒदãलȣ के 7-सदèयीय मेͫडकल बोड[ ɮवारा तैयार 

कȧ गई ǐरपोट[ ĤाÜत हुई, िजसमɅ उãलेख ͩकया गया ͩक पीͫड़ता के 

अãĚासाउंड परȣ¢ण के बाद ħणू कȧ गभ[कालȣन आय ु23 सÜताह और 

4 Ǒदन पाई गई। यह अèपताल के Ǒदनांक 24.05.2025 के अͧभलेख 

के ͪवरोधाभास मɅ था, िजसमɅ गभ[कालȣन आयु 25 सÜताह और 4 Ǒदन 

दज[ कȧ गई थी। इस असंगǓत के ͧलए कोई èपçटȣकरण नहȣं Ǒदया 

गया। आæचय[जनक Ǿप से, एक डॉÈटर, जो वीͫडयो-कॉÛĥɅ ͧसगं के 

माÚयम से उपिèथत हुआ, ने यह Ĥèततु ͩकया ͩक अब Ûयायालय के 

आदेश कȧ आवæयकता नहȣं है Èयɉͩक गभ[कालȣन अवͬध 24 सÜताह से 

कम है — जबͩक इससे पहले अèपताल ने पीͫड़ता, उसके पǐरवार और 

जांच अͬधकारȣ से Ûयायालय का आदेश ĤाÜत करने पर जोर Ǒदया था। 

इन ͪवरोधाभासɉ और èपçट राय कȧ अनुपिèथǓत को Úयान मɅ रखत े

हुए, आदेश Ǒदनांͩ कत 28.05.2025 के माÚयम से एàस, Ǒदãलȣ स े

एक èपçटȣकरण ǐरपोट[ मांगी गई, िजसमɅ ͪवशेष Ǿप से यह उãलेख 

होना चाǑहए था ͩक Èया एम.टȣ.पी. नाबाͧलग पीͫड़ता के जीवन के 
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ͧलए कोई जोͨखम उ×पÛन करेगा। उÈत आदेश का Ĥासंͬगक अंश इस 

Ĥकार है:  

“4. आज इस मामले को ͩफर से सुना गया। मेͫडकल बोड[ 

ɮवारा तैयार कȧ गई Ǒदनांक 28.05.2025 कȧ ǐरपोट[ अब 

अͧभलेख पर रख दȣ गई है। 

5. हालांͩक कई ĤèतुǓतया ंदȣ गई हɇ, िजन पर इस आदेश मɅ 

चचा[ नहȣं कȧ गई है, लेͩकन इस Ûयायालय ने, मामले कȧ 

ता×काͧलकता को Úयान मɅ रखते हुए, यह आवæयक समझा ͩक 

मेͫडकल बोड[ के गठन के बावजदू, आज Ĥèतुत ǐरपोट[ यह 

èपçट राय देने मɅ ͪवफल रहȣ ͩक Èया नाबाͧलग बला×कार 

पीͫड़ता पर गभ[ का ͬचͩक×सकȧय समापन (एम.टȣ.पी.) सुरͯ¢त 

Ǿप से ͩकया जा सकता है, ǒबना उसके जीवन को जोͨखम मɅ 

डाले। इस संदभ[ मɅ राय का Ĥासंͬ गक अशं इस Ĥकार है: 

“गहन ͪवचार-ͪवमश[ के बाद यह देखा गया ͩक माँ कȧ 

कालानुĐͧमक आयु 17 वष[ और 6 महȣने (ǐरपोट[ 

संलÊन) है, और Ǒदनांक 28.05.2025 तक ħूण कȧ 

गभ[कालȣन आयु 23 सÜताह और 4 Ǒदन है। चूंͩ क यह 

गभ[ का ͬचͩक×सकȧय समापन अͬधǓनयम (एम.टȣ.पी. 

अͬधǓनयम) के तहत 20-24 सÜताह कȧ नाबाͧलग Įेणी 

मɅ आता है, अतः ͬचͩक×सा बोड[ कȧ आवæयकता के 

ǒबना एम.टȣ.पी. कȧ अनुमǓत दȣ जा सकती है।” 

6. यह भी अजीब है ͩक आज कहा गया है ͩक गभ[कालȣन 

अवͬध 23 सÜताह और 4 Ǒदन है, जबͩक अèपताल के Ǒदनांक 

24.05.2025 के पूव[ अͧभलेख (डॉÈटर का आदेश) मɅ 

गभ[कालȣन आयु 25 सÜताह और 4 Ǒदन दज[ कȧ गई थी। माğ 

चार Ǒदनɉ मɅ इन ǐरपोटɟ मɅ इस ͪवसंगǓत के ͧलए कोई 

èपçटȣकरण नहȣं Ǒदया गया है। 

7. इस बात पर जोर Ǒदया जाना आवæयक है ͩक मेͫडकल बोड[ 

के Ǔनçकषɟ के आधार पर मेͫडकल अधी¢क से ǐरपोट[ मांगने 
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का उɮदेæय यह सǓुनिæचत करना है ͩक Ûयायालय पेशवेर 

ͬचͩक×सकȧय राय के आधार पर आदेश पाǐरत कर सके—ͪवशषे 

Ǿप से यह Ǔनधा[ǐरत करने के ͧलए ͩक Èया यह ĤͩĐया 

नाबाͧलग पीͫड़ता के जीवन को खतरे मɅ डाल सकती है। 

दभुा[Êयवश, इस मह×वपूण[ पहलू पर ǐरपोट[ पूरȣ तरह से मौन 

है। 

8. यह अ×यͬधक आæचय[जनक है ͩक आज कȧ सुनवाई के 

दौरान, वीͫडयो-कॉÛĥɅ ͧसगं के माÚयम से उपिèथत एक डॉÈटर 

ने Ĥèतुत ͩकया ͩक अब Ûयायालय के आदेश कȧ आवæयकता 

नहȣं है Èयɉͩक गभ[कालȣन अवͬध 24 सÜताह से कम है। 

जबͩक, उनके èवयं के Ǒदनांक 24.05.2025 के अͧभलेख मɅ 

èपçट Ǿप से उãलेख ͩकया गया था ͩक इस मामले मɅ 

एम.टȣ.पी. करने के ͧलए Ûयायालय का आदेश आवæयक है। 

9. उपयु[Èत ͪवसंगǓतयɉ और èपçट राय के अभाव को Úयान मɅ 

रखते हुए, मेͫडकल बोड[ ɮवारा एक èपçटȣकरण ǐरपोट[ Ĥèतुत 

कȧ जाए। इसके अǓतǐरÈत, Ûयायालय मɅ Ĥèतुत करने के ͧलए 

आवæयक ͪवͧशçट राय èपçट Ǿप से Ĥदान कȧ जाए, िजसमɅ 

यह उãलेख ͩकया जाए ͩक मेͫडकल बोड[ के पेशवेर Ǻिçटकोण 

के अनुसार, वत[मान मामले मɅ एम.टȣ.पी. करने से नाबाͧलग 

पीͫड़ता के जीवन को कोई खतरा उ×पÛन होगा या नहȣं। 

10. इस मामले को कल, अथा[त ् Ǒदनांक 29.05.2025 हेतु 

सूचीबɮध ͩकया जाए।” 

15. आज, Ǒदनाकं 29.05.2025 को, एàस, Ǒदãलȣ के मेͫडकल बोड[ 

से एक èपçटȣकरण ǐरपोट[ ĤाÜत हुई है, िजसमɅ गभ[कालȣन आय ु मɅ 

ͪवसगंǓत को èपçट ͩकया गया है। इसके अǓतǐरÈत, अब यह राय दȣ 

गई है ͩक नाबाͧलग पीͫड़ता गभ[ के ͬचͩक×सकȧय समापन के ͧलए 

शारȣǐरक और मानͧसक Ǿप से स¢म है और यह उसकȧ जान के ͧलए 
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कोई खतरा उ×पÛन नहȣं करेगा। Ûयायालय के आदेश कȧ आवæयकता 

को लेकर परèपर ͪवरोधी ĤèतुǓतयɉ को Úयान मɅ रखते हुए और ͩकसी 

भी ħम स ेबचने के ͧलए तथा अèपताल कȧ ओर से भी इस संबंध मɅ 

ͩकए गए अनुरोध के आधार पर इस Ûयायालय ने एàस, Ǒदãलȣ को 

Ǒदनाकं 30.05.2025 को नाबाͧलग बला×कार पीͫड़ता का एम.टȣ.पी. 

करने के ͧलए एक ͪवͧशçट आदेश पाǐरत ͩकया है। आज पाǐरत आदेश 

मɅ यह भी èपçट ͩकया गया ͩक एक तक[ संगत Ǔनण[य, िजसमɅ 

ĤͩĐया×मक चकू और Ĥणालȣगत मुɮदɉ को संबोͬधत ͩकया जाएगा, 

अलग से जारȣ ͩकया जाएगा। उÈत आदेश का Ĥासंͬ गक अंश 

Ǔनàनानुसार है :- 

“5. इस Ûयायालय ने Ǒदनांक 28.05.2025 के आदेश के 

माÚयम से Ĥ×यथȸ सÉंया 2 अèपताल ɮवारा गभ[ के 

ͬचͩक×सकȧय समापन (एम.टȣ.पी.) के ͧलए Ûयायालय के आदेश 

कȧ आवæयकता को लेकर अपनाए गए असंगत ͬचͩक×सकȧय 

Ǻिçटकोण और परèपर ͪवरोधी ǽख पर अपना असंतोष åयÈत 

ͩकया था। इसी संदभ[ मɅ, अèपताल से Ǔनàनͧलͨखत ǒबदंओुं पर 

èपçटȣकरण मांगा गया था :- 

“8.  यह अ×यंत आæचय[जनक है ͩक आज कȧ सुनवाई 

के दौरान, वीͫडयो-कॉÛĥɅ ͧसगं के माÚयम से उपिèथत 

एक डॉÈटर ने Ĥèतुत ͩकया ͩक अब Ûयायालय के 

आदेश कȧ आवæयकता नहȣं है Èयɉͩक गभ[कालȣन 

अवͬध 24 सÜताह से कम है। जबͩक, अèपताल के 

Ǒदनांक 24.05.2025 के ǐरकॉड[ मɅ èपçट Ǿप से 

उãलेख ͩकया गया था ͩक इस मामले मɅ एम.टȣ.पी. 
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करने के ͧलए Ûयायालय का आदेश आवæयक है। यह 

ͪवरोधाभास न केवल ħम उ×पÛन करता है, बिãक 

ĤͩĐया कȧ ͪवæवसनीयता पर भी Ĥæनͬचéन लगाता है। 

9. उपयु[Èत ͪवसंगǓतयɉ और èपçट राय कȧ 

अनुपिèथǓत को Úयान मɅ रखते हुए, मेͫडकल बोड[ 

ɮवारा एक èपçटȣकरण ǐरपोट[ Ĥèतुत कȧ जाए। इसके 

अǓतǐरÈत, Ûयायालय मɅ Ĥèतुत करने के ͧलए 

आवæयक ͪवͧशçट राय èपçट Ǿप से Ĥदान कȧ जाए, 

िजसमɅ यह उãलेख ͩकया जाए ͩक मेͫडकल बोड[ के 

पेशवेर Ǻिçटकोण के अनुसार, वत[मान मामले मɅ 

एम.टȣ.पी. करने से नाबाͧलग पीͫड़ता के जीवन को कोई 

खतरा उ×पÛन होगा या नहȣं।” 

6. आज इस Ûयायालय के सम¢ एक ǐरपोट[ Ĥèतुत कȧ गई है, 

िजसमɅ पहले के ͬचͩक×सकȧय दèतावेजɉ और बाद कȧ मेͫडकल 

बोड[ ǐरपोट[ मɅ दज[ गभ[कालȣन आयु कȧ ͪवसंगǓत के ͧलए एक 

èपçटȣकरण Ǒदया गया है। इसके अǓतǐरÈत, आज यह राय 

Ĥèतुत कȧ गई है ͩक “नाबाͧलग पीͫड़ता शारȣǐरक और मानͧसक 
Ǿप से गभ[ समापन ĤͩĐया के ͧलए स¢म है और यह उसके 
जीवन को कोई खतरा उ×पÛन नहȣं करेगा।” 

7. जैसा ͩक इससे पहले Ǒदनांक 28.05.2025 के आदेश मɅ 

उãलेख ͩकया गया था ͩक Ĥ×यथȸ सÉंया 2 अèपताल ɮवारा 

Ǒदनांक 24.05.2025 को जारȣ डॉÈटर के आदेश मɅ यह राय दȣ 

गई थी ͩक नाबाͧलग बला×कार पीͫड़ता कȧ गभ[कालȣन अवͬध 

25 सÜताह और 4 Ǒदन है, जो 24 सÜताह से अͬधक होने के 

कारण एम.टȣ.पी. अͬधǓनयम के तहत Ûयायालय के आदेश कȧ 

आवæयकता होगी। इसके ͪवपरȣत, Ǒदनांक 28.05.2025 कȧ 

मेͫडकल बोड[ ǐरपोट[ मɅ कहा गया ͩक गभ[कालȣन अवͬध 23 

सÜताह और 4 Ǒदन है, और इसͧलए Ûयायालय के आदेश कȧ 

आवæयकता नहȣं है। इन ͪवरोधाभासी Ǔनçकषɟ को लेकर 

अèपçटता बनी हुई है। 

8. आज पूवा[éन मɅ इस Ûयायालय के सम¢ Ĥèतुत ͩकया 

गया ͩक संशोͬधत गभ[कालȣन अवͬध को Úयान मɅ रखते हुए, 
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एम.टȣ.पी. करने के ͧलए ͩकसी Ûयायालय के आदेश कȧ 

आवæयकता नहȣं है। हालांͩक, अपराéन मɅ, Ĥ×यथȸ सÉंया 2 कȧ 

ओर से यह Ĥèतुत ͩकया गया ͩक Ûयायालय आदेश पाǐरत 

ͩकया जाए। 

9. इस Ûयायालय ने ĤèतुǓतयɉ को Úयान मɅ रखते हुए, 

èपçटता बनाए रखने और ͩकसी भी आगामी अèपçटता से 

बचने के ͧलए यह उͬचत समझा ͩक अèपताल कȧ पहले कȧ 

ǐरपोट[—िजसमɅ गभ[कालȣन आयु 25 सÜताह और 4 Ǒदन दज[ कȧ 

गई थी—को Úयान मɅ रखा जाए। साथ हȣ, यह भी देखा जाए ͩक 

कल तक, Ǒदनांक 28.05.2025 कȧ मेͫडकल बोड[ कȧ राय के 

अनुसार, गभ[कालȣन आयु 24 सÜताह होगी। इसͧलए, इस 

Ûयायालय ɮवारा याͬचकाकता[/नाबाͧलग बला×कार पीͫड़ता, 

िजसकȧ आयु लगभग 17 वष[ है, के गभ[ के ͬचͩक×सकȧय 

समापन के ͧलए ͪवͧशçट Ǔनदȶश पाǐरत ͩकए जाते हɇ :- 

i. याͬचकाकता[/पीͫड़ता, जैसा ͩक Ûयायालय को सूͬचत 

ͩकया गया है, अèपताल/Ĥ×यथȸ सÉंया 2 मɅ भतȸ है। 

एàस, नई Ǒदãलȣ के स¢म Ĥाͬधकारȣ ɮवारा आवæयक 

ͬचͩक×सकȧय सावधाǓनयɉ और ĤͩĐयाओं के अधीन, 

पीͫड़ता कȧ गभा[वèथा, जो कͬथत बला×कार के 

पǐरणामèवǾप हुई है, के गभ[ के ͬचͩक×सकȧय समापन कȧ 

åयवèथा कȧ जाएगी। यह ĤͩĐया कल, अथा[त ्Ǒदनांक 30 

मई 2025 को संपÛन कȧ जाएगी; 

ii. एàस, नई Ǒदãलȣ के अधी¢क और मेͫडकल बोड[ यह 

सǓुनिæचत करɅगे ͩक नाबाͧलग पीͫड़ता/याͬचकाकता[ के गभ[ 

का ͬचͩक×सकȧय समापन स¢म ͬचͩक×सकɉ ɮवारा ͩकया 

जाए। यह ĤͩĐया एम.टȣ.पी. अͬधǓनयम, इसके Ǔनयमɉ 

और इस उɮदेæय के ͧलए Ǔनधा[ǐरत सभी अÛय Ǔनयमɉ, 

ͪवǓनयमɉ और ǑदशाǓनदȶशɉ के अनुसार संपÛन कȧ जाएगी; 

iii. मेͫडकल बोड[ यह सुǓनिæचत करेगा ͩक याͬचकाकता[ के 

गभ[ के ͬचͩक×सकȧय समापन कȧ ĤͩĐया का पूरा अͧभलेख 

åयविèथत Ǿप से रखा जाए; 
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iv. संबंͬधत डॉÈटर यह सुǓनिæचत करɅगे ͩक ħूण के ऊतक 

को सुरͯ¢त रखा जाए, Èयɉͩक यह डीएनए पहचान और 

अÛय ͪवͬधक आवæयकताओं हेतु आवæयक हो सकता है। 

यह ͪवशषे Ǿप से उस आपराͬधक मामले के संदभ[ मɅ 

मह×वपूण[ है, जो याͬचकाकता[/पीͫड़ता ɮवारा आरोपी के 

ͨखलाफ दज[ कराया गया है; 

v. राÏय याͬचकाकता[ कȧ गभ[ समापन ĤͩĐया, उसकȧ 

दवाओं, भोजन आǑद से सबंंͬधत सभी आवæयक åयय का 

वहन करेगा; 

vi. यǑद ͧशशु जीͪवत जÛम लेता है, तो एàस, नई Ǒदãलȣ 

के अधी¢क यह सुǓनिæचत करɅगे ͩक उपलÞध 

पǐरिèथǓतयɉ मɅ जो भी उͬचत और åयवहाय[ उपाय संभव 

हɉ, वे उस बÍच ेको Ĥदान ͩकए जाएं। इसके अǓतǐरÈत, 

संबंͬधत बाल कãयाण सͧमǓत आवæयक ͪवͬधक ĤͩĐया के 

अनुसार उͬचत कदम उठाएगी। 

10. Ûयायालय ने उपयु[Èत Ǔनदȶश तब पाǐरत ͩकए जब 

Ûयायालय को सूͬचत ͩकया गया ͩक इस मामले मɅ नाबाͧलग 

पीͫड़ता के अͧभभावक कȧ सूͬ चत सहमǓत ĤाÜत हो गई है, साथ 

हȣ पीͫड़ता कȧ माता, जो Ûयायालय के सम¢ उपिèथत हɇ, 

ɮवारा Ǒदया गया बयान भी Ĥèतुत ͩकया गया। इसके 

अǓतǐरÈत, एàस, नई Ǒदãलȣ के मेͫडकल बोड[ कȧ राय का 

अवलोकन करने के बाद यह Ǔनण[य ͧलया गया। Ǔनèसंदेह, 
संबंͬधत डॉÈटरɉ से अपे¢ा कȧ जाती है ͩक वे गभ[ के 

ͬचͩक×सकȧय समापन कȧ ĤͩĐया के दौरान Ĥ×येक सुर¢ा पहलू 

को Úयान मɅ रखɅ और पूरȣ सावधानी बरतɅ। 

11. इस आदेश को मामले कȧ ता×काͧलकता को Úयान मɅ रखते 

हुए पाǐरत ͩकया जा रहा है। हालांͩक, इस आदेश के पाǐरत होने 

के ͪवèततृ कारणɉ को, साथ हȣ ͪवͧभÛन ĤͩĐया×मक और 

Ĥणालȣगत मुɮदɉ, चकूɉ और ÛयाǓयक आदेशɉ के अनुपालन कȧ 

ͪवफलताओं को Úयान मɅ रखते हुए—िजÛहɅ Ûयायालय मɅ इंͬगत 

ͩकया गया और बहस कȧ गई—एक अलग, सम Ǔतͬथ वाले 

तक[ संगत Ǔनण[य मɅ ͪवèततृ Ǿप से संबोͬधत ͩकए जाएंगे …..” 
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16. इस सदंभ[ मɅ, वत[मान Ǔनण[य को पाǐरत ͩकया जा रहा है, 

िजसका मÉुय उɮदेæय कुछ ĤͩĐया×मक चकूɉ, ͪवरोधाभासी 

ͬचͩक×सकȧय मतɉ, Ûयायालय के सम¢ अपनाए गए बदलते ǽख, 

और नाबाͧलग यौन उ×पीड़न पीͫड़ताओं के गभ[ के ͬचͩक×सकȧय 

समापन से संबंͬधत मामलɉ मɅ संèथागत èपçटता के अभाव को 

संबोͬधत करना है। 

17. वत[मान मामला उन Ĥणालȣगत कͧमयɉ को उजागर करता है, 

िजÛहɅ ÛयाǓयक अवधान कȧ आवæयकता है, न केवल इस वत[मान 

मामले मɅ Ûयाय सǓुनिæचत करने के ͧलए, बिãक भͪवçय के ͧलए 

आवæयक सरु¢ा उपायɉ और ǑदशाǓनदȶशɉ को Ǔनधा[ǐरत करने के ͧलए 

भी, ताͩक यह सǓुनिæचत ͩकया जा सके ͩक इसी तरह कȧ 

पǐरिèथǓतयɉ मɅ आने वालȣ पीͫड़ताओं को ऐसे नाजकु मोड़ पर ħम, 

ͪवलबं या सकंट का सामना न करना पड़।े 

ͪवæलेषण एवं Ǔनçकष[ 

18. वत[मान मामले के गुण-दोष पर ͪवचार करने से पहल,े इस 

Ûयायालय को उͬचत लगता है ͩक सबसे पहले भारत मɅ गभ[ के 

ͬचͩक×सकȧय समापन से संबंͬधत ͪवͬधक संरचना कȧ समी¢ा कȧ 

जाए, ͪवशेष Ǿप से यौन उ×पीड़न कȧ पीͫड़ताओं के संदभ[ मɅ। इसके 



2025:डीएचसी:4803 

ǐर.या. (आप.) 1804/2025  पçृठ सं. 19/70 
 

अǓतǐरÈत, इस Ûयायालय ɮवारा पाǐरत पवू[ Ǔनण[यɉ को पनुः देखना 

आवæयक है, िजनमɅ समय-समय पर ͪवèततृ Ǔनदȶश जारȣ ͩकए गए 

थे, ताͩक उन मामलɉ मɅ ĤͩĐया को सåुयविèथत ͩकया जा सके, जहा ं

बला×कार पीͫड़ता कȧ गभा[वèथा वधैाǓनक गभ[कालȣन सीमा यानी 24 

सÜताह से अͬधक होती है। 

19. वत[मान मामले मɅ, Ĥ×यथȸ अèपताल, एàस, Ǒदãलȣ ने पीͫड़ता 

से पहचान दèतावेज Ĥèतुत करने कȧ अपनी अǓनवाय[ता को उͬचत 

ठहराने का Ĥयास ͩकया, ͪवशेष Ǿप से पवू[-गभा[धान और पवू[-Ĥसव 

नैदाǓनक तकनीक (ͧलगं चयन Ǔनषेध) अͬधǓनयम, 1994 (इसके बाद 

‘पीसी व पीएनडीटȣ अͬधǓनयम‘) और इसके तहत बनाए गए Ǔनयमɉ 

का हवाला देत ेहुए। यह Ĥèततु ͩकया गया ͩक उÈत अͬधǓनयम और 

Ǔनयमɉ के अनुसार, अãĚासाउंड करने से पहले एक 'फॉम[ एफ' भरना 

आवæयक है, और इस उɮदेæय के ͧलए, उनके संèथागत Ĥोटोकॉल के 

अनुसार, पीͫड़ता के पहचान पğ कȧ एक ĤǓत संलÊन कȧ जानी चाǑहए। 

20. Ĥारंभ मɅ, इस Ûयायालय का ͪवèततृ Ǔनण[य पाǐरत करने का 

कोई इरादा नहȣ ंथा, ͪवशेष Ǿप से एम.टȣ.पी. अͬधǓनयम के åयापक 

वधैाǓनक Ĥावधानɉ और पहले से हȣ èथाͪपत ÛयाǓयक पवू[ Ǔनण[यɉ कȧ 

ĮृÉंला को Úयान मɅ रखते हुए, जो यौन उ×पीड़न पीͫड़ता कȧ 

गभा[वèथा से जुड़ े मामलɉ मɅ पालन ͩकए जाने वाले Ĥोटोकॉल को 
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èपçट कर चकेु हɇ। हालांͩक, काय[वाहȣ के दौरान, संबंͬधत डॉÈटर ने 

पनुः यह दोहराया ͩक लागू Ĥोटोकॉल को लेकर कुछ हद तक 

अèपçटता बनी हुई थी। इसके अǓतǐरÈत, यह भी Ĥèतुत ͩकया गया 

ͩक एàस, Ǒदãलȣ के पास ऐसे मामलɉ से Ǔनपटने के ͧलए अपना 

आंतǐरक Ĥोटोकॉल तो था, लेͩ कन इस Ûयायालय ɮवारा पहल ेपाǐरत 

ͩकए गए Ǔनण[यɉ मɅ Ǔनधा[ǐरत ͪवͧशçट Ǔनदȶशɉ के बारे मɅ पया[Üत 

जागǾकता नहȣ ं थी अथा[त वह Ǔनदȶश जो पहले हȣ Ǒदãलȣ के सभी 

अèपतालɉ को ͪवͬधवत Ǿप से सĤेंͪषत ͩकए जा चकेु थे, और उनके 

अनुपालन के संबंध मɅ एक शपथ पğ भी दायर ͩकया गया था। 

21. उपयु[Èत ĤèतुǓतयɉ और इस मामले मɅ घǑटत दभुा[Êयपूण[ 

घटनाओं को Úयान मɅ रखते हुए, इस Ûयायालय के ͧलए यह 

आवæयक हो गया है ͩक वह एक बार ͩफर èपçटता Ĥदान करे और 

ऐस ेमामलɉ मɅ पालन ͩकए जाने वाले ǑदशाǓनदȶशɉ को दोहराए।   

(क) गभ[ का ͬचͩक×सकȧय समापन अͬधǓनयम, 1971: सांͪवͬधक 

संरचना 

22. भारत मɅ, गभ[ का समापन, गभ[ का ͬचͩक×èकȧय समापन, 

1971 ɮवारा Ǔनयंǒğत ͩकया जाता है, जो सांͪवͬधक संरचना Ǔनधा[ǐरत 
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करता है िजसके तहत पंजीकृत ͬचͩक×सक कुछ गभा[वèथाओं का वधै 

Ǿप से समापन कर सकते हɇ। Ĥारंभ मɅ, अͬधǓनयम ने एक पंजीकृत 

ͬचͩक×सक कȧ राय के साथ 12 सÜताह तक गभा[वèथा को समाÜत 

करने कȧ अनुमǓत दȣ, और सɮभावनापवू[क ऐसे ͬचͩक×सकɉ कȧ राय 

के साथ 12 से 20 सÜताह के बीच गभा[वèथा को समाÜत करने कȧ 

अनुमǓत दȣ। हालांͩ क, इस ेगभ[ का ͬचͩक×सकȧय समापन (संशोधन) 

अͬधǓनयम, 2021 ɮवारा संशोͬधत ͩकया गया, िजसने एक पंजीकृत 

ͬचͩक×सक कȧ राय के साथ ऊपरȣ गभ[कालȣन सीमा को 20 सÜताह 

तक बढ़ा Ǒदया, और दो ͬचͩक×सकɉ कȧ राय के साथ कुछ ǓनǑद[çट 

Įेͨणयɉ मɅ 20 स े24 सÜताह के बीच गभ[ समापन कȧ अनुमǓत दȣ। 

इसने नई उप-धाराएं भी शाͧमल कȧ, यानी धारा 3(2क) से 3(2घ)। 

एम.टȣ.पी. अͬधǓनयम कȧ संशोͬधत धारा 3, वत[मान Ǿप से, इस 

Ĥकार है :- 

“3.  गभ[ रिजèĚȣकृत ͬचͩक×सा-åयवसाǓययɉ ɮवारा कब समाÜत 

ͩकया जा सकता है 

(1) भारतीय दंड सǑंहता (1860 का 45) मɅ ͩकसी बात के होत े

हुए भी, यǑद कोई गभ[ ͩकसी रिजèĚȣकृत ͬचͩक×सा-åयवसायी 

ɮवारा इस अͬधǓनयम के उपबंधɉ के अनुसार समाÜत ͩकया 

जाए तो वह ͬचͩक×सा-åयवसायी उस सǑंहता के अधीन या 

ͩकसी अÛय त×समय Ĥवƣृ ͪवͬध के तहत ͩकसी अपराध का 

दोषी नहȣं होगा। 
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(2) उपधारा (4) के उपबंधɉ के अधीन, ͩकसी पंजीकृत 

ͬचͩक×सा-åयवसायी ɮवारा गभा[वèथा समाÜत कȧ जा सकती 

है,- 

(क) यǑद गभा[वèथा कȧ अवͬध बीस सÜताह से अͬधक नहȣं है, 

तो एक पंजीकृत ͬचͩक×सा-åयवसायी ɮवारा गभ[ का समापन 

ͩकया जा सकता है, या 

(ख) यǑद गभा[वèथा कȧ अवͬध बीस सÜताह से अͬधक लेͩकन 

चौबीस सÜताह से कम है और यह ͩकसी ͪवͧशçट Įेणी कȧ 

मǑहला के मामले मɅ है, जैसा ͩक इस अͬधǓनयम के तहत 

बनाए गए Ǔनयमɉ मɅ Ǔनधा[ǐरत ͩकया गया है, तो कम से कम 

दो पंजीकृत ͬचͩक×सा-åयवसाǓययɉ कȧ राय आवæयक होगी। 

उÈत ͬचͩक×सा-åयवसाǓययɉ कȧ सɮभावना मɅ बनाई गई राय 

यह होनी चाǑहए ͩक: 

(i) गभा[वèथा जारȣ रहने से गभ[वती मǑहला के जीवन को खतरा 

हो सकता है या उसके शारȣǐरक या मानͧसक èवाèØय पर गंभीर 

Ĥभाव पड़ सकता है; या 

(ii) यǑद बÍचा जÛम लेता है, तो उसमɅ गंभीर शारȣǐरक या 

मानͧसक असामाÛयताएं होने कȧ संभावना हो। 

èपçटȣकरण 1— खडं (क) के संदभ[ मɅ, यǑद गभा[वèथा ͩकसी 

मǑहला या उसके साथी ɮवारा पǐरवार Ǔनयोजन के ͧलए 

अपनाए गए ͩकसी उपकरण या ͪवͬध कȧ ͪवफलता के कारण 

होती है, तो ऐसी गभा[वèथा स े उ×पÛन मानͧसक पीड़ा को 

गभ[वती मǑहला के मानͧसक èवाèØय को गंभीर ¢Ǔत मानने 

कȧ अवधारणा कȧ जा सकती है। 

èपçटȣकरण 2—खडं (क) व (ख) के संदभ[ मɅ, यǑद ͩकसी 

गभ[वती मǑहला ɮवारा यह आरोप लगाया जाता है ͩक उसकȧ 

गभा[वèथा बला×कार के कारण हुई है, तो इस गभा[वèथा स े

उ×पÛन मानͧसक पीड़ा को गभ[वती मǑहला के मानͧसक 

èवाèØय को गंभीर ¢Ǔत मानने कȧ अवधारणा कȧ जाएगी। 

(2क) ͪवͧभÛन गभ[कालȣन आयु के अनुसार गभ[ समापन कȧ 
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अनुमǓत Ĥदान करने वाले पंजीकृत ͬचͩक×सा-åयवसाǓययɉ के 

मानदंड इस अͬधǓनयम के तहत बनाए गए Ǔनयमɉ ɮवारा 

Ǔनधा[ǐरत ͩकए जाएंगे। 

(2ख) गभा[वèथा कȧ अवͬध से सबंंͬधत उपधारा (2) के 

Ĥावधान उस िèथǓत मɅ लागू नहȣं हɉगे जब ͬचͩक×सा बोड[ 

ɮवारा ħूण मɅ गंभीर असामाÛयताओं का Ǔनदान ͩकया गया हो 

और गभ[ समापन आवæयक हो। 

(2ग) Ĥ×येक राÏय सरकार या कɅ ġ शाͧसत Ĥदेश, जैसा भी 

मामला हो, आͬधकाǐरक गजट मɅ अͬधसूचना जारȣ करके इस 

अͬधǓनयम के उɮदेæयɉ कȧ पूǓत[ हेतु एक ͬचͩक×सा बोड[ का 

गठन करेगा, िजस ेइस अͬधǓनयम के तहत बनाए गए Ǔनयमɉ 

ɮवारा Ǔनधा[ǐरत शिÈतयɉ और कायɟ का Ǔनव[हन करना होगा। 

(2घ) मेͫडकल बोड[ मɅ Ǔनàनͧलͨखत सदèय शाͧमल हɉगे :- 

(क) एक èğी रोग ͪवशषे£ (गाइनकोलॉिजèट); 

(ख) एक बाल रोग ͪवशषे£ (पीͫडयाǑĚͧशयन); 

(ग) एक रेͫडयोलॉिजèट या सोनोलॉिजèट; 

(घ) सदèयɉ कȧ ऐसी अÛय संÉया जो राÏय सरकार या कɅ ġ 

शाͧसत ¢ेğ ɮवारा, जैसा भी मामला हो, आͬधकाǐरक 

राजपğ मɅ अͬधसूͬचत कȧ गई हो। 

(3) यह Ǔनधा[ǐरत करने मɅ ͩक Èया गभा[वèथा जारȣ रहने स े

उपधारा (2) मɅ उिãलͨखत èवाèØय को खतरा उ×पÛन हो 

सकता है, गभ[वती मǑहला के वाèतͪवक या संभाͪवत वातावरण 

को Úयान मɅ रखा जा सकता है। 

(4) (क) ͩकसी ऐसी मǑहला के गभ[ का तब तक समापन नहȣं 

ͩकया जाएगा, यǑद वह अठारह वष[ कȧ आयु कȧ नहȣं है या 

यǑद वह अठारह वष[ कȧ आयु ĤाÜत कर चकुȧ है लेͩकन वह 

मानͧसक Ǿप से अèवèथ है, जब तक ͩक उसके अͧभभावक 

कȧ ͧलͨखत सहमǓत ĤाÜत न हो।  

(ख) उपधारा (क) मɅ Ǒदए गए Ĥावधान को छोड़कर, ͩकसी भी 
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गभा[वèथा को गभ[वती मǑहला कȧ सहमǓत के ǒबना समाÜत 

नहȣं ͩकया जाएगा।” 

23. यह संͪ वͬध गभ[ समापन कȧ अनुमǓत देता है, जब एक 

पंजीकृत ͬचͩक×सा पेशवेर या पेशेवरɉ कȧ राय यह हो ͩक गभा[वèथा 

जारȣ रहने से मǑहला के जीवन को खतरा हो सकता है या उसके 

शारȣǐरक या मानͧसक èवाèØय पर गंभीर Ĥभाव पड़ सकता है। वे 

मǑहलाएं, िजनकȧ गभा[वèथा 20 स े24 सÜताह कȧ अवͬध मɅ है और 

िजÛहɅ गभ[ समापन के ͧलए योÊय माना गया है, उनके ͧलए कɅ ġ 

सरकार ने गभ[ का ͬचͩक×सकȧय समापन Ǔनयमावलȣ, 2003 

(संशोͬधत गभ[ का ͬचͩक×सकȧय समापन (संशोधन) Ǔनयमावलȣ, 

2021) के तहत ͪवͧशçट Įेͨणयाँ अͬधसूͬ चत कȧ गई हɇ। Ǔनयम 3ख 

मɅ सात ͪवͧशçट Įेͨणयɉ कȧ मǑहलाओं को 24 सÜताह तक गभ[ 

समापन कȧ अनुमǓत दȣ गई है। इस कͬथत Ǔनयम मɅ: खंड (क) 

बला×कार, यौन उ×पीड़न या åयͧभचार (इंसेèट) कȧ पीͫड़ताओं स े

संबंͬधत है तथा खंड (ख) नाबाͧलगɉ स ेसंबंͬधत है। 

24. ͪवशेष Ǿप स,े एम.टȣ.पी. अͬधǓनयम कȧ धारा 3 मɅ संलÊन 

èपçटȣकरण 2 यह Ĥावधान करता है ͩक यǑद ͩकसी मामले मɅ यह 

आरोप लगाया जाता है ͩक गभा[वèथा बला×कार के पǐरणामèवǾप हुई 

है, तो मǑहला ɮवारा अनुभव कȧ गई मानͧसक पीड़ा को गंभीर 
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मानͧसक ¢Ǔत माना जाएगा, जैसा ͩक धारा 3(2)(i) मɅ ǓनǑद[çट है। 

इसͧलए, यह ͪववाǑदत नहȣ ं है ͩक ͩकसी नाबाͧलग पीͫड़ता के मामले 

मɅ, िजसके साथ यौन उ×पीड़न या बला×कार ͩकए जाने का आरोप है 

और उसके पǐरणामèवǾप वह गभ[वती हुई है, तो उसकȧ मानͧसक 

िèथǓत को पहंुची ¢Ǔत को वधैाǓनक Ǿप से भी गंभीर मानͧसक ¢Ǔत 

माना जाता है। 

(ख) बला×कार पीͫड़ता के मामले मɅ 24 सÜताह से अͬधक गभा[वèथा 

का गभ[ समापन : ͪवͬध एवं ÛयाǓयक पवू[ Ǔनण[य  

25. जैसा ͩक ऊपर èपçट है, यह संͪ वͬध 24 सÜताह के गभ[कालȣन 

आय ु से अͬधक कȧ गभ[ समापन कȧ अनुमǓत नहȣ ं देती है, ͧसवाय 

उन मामलɉ मɅ जहा ं गंभीर ħणू असामाÛयताओं का पता चलता है। 

इस संबंध मɅ Ĥावधान एम.टȣ.पी. अͬधǓनयम कȧ धारा 3(2ख) मɅ Ǒदया 

गया है, या ͩफर ऐस ेमामलɉ मɅ, जहा ंͬचͩक×सक अपनी सɮभावनापणू[ 

राय मɅ यह मानता है ͩक गभ[ समापन तरंुत आवæयक है ताͩक 

गभ[वती मǑहला का जीवन बचाया जा सके (एम.टȣ.पी. अͬधǓनयम कȧ 

धारा 5 के अनुसार)। 

26. हालांͩक, अब यह åयापक Ǿप से èवीकार ͩकया गया है ͩक 

असाधारण पǐरिèथǓतयɉ मɅ संवधैाǓनक Ûयायालयɉ कȧ असाधारण 
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अͬधकाǐरता को लागू ͩकया जा सकता है ताͩक गभ[ समापन के ͧलए 

सांͪवͬधक अͬधकतम सीमा से परे भी अनुमǓत दȣ जा सके। इस 

शिÈत को माननीय सवȾÍच Ûयायालय और ͪवͧभÛन उÍच Ûयायालयɉ 

ने उपयुÈत मामलɉ मɅ èवीकार ͩकया है और लाग ू ͩकया है। ऐसा 

इसͧलए है Èयɉͩक यौन उ×पीड़न के मामलɉ मɅ, ͩकसी मǑहला को 

अवाǓंछत गभा[वèथा जारȣ रखने और मात×ृव का बोझ उठाने के ͧलए 

बाÚय करना उसकȧ गǐरमा के साथ जीने के मौͧलक अͬधकार का 

उãलंघन हो सकता है। यह अͬधकार èवाभाͪवक Ǿप से Ĥजनन 

ͪवकãपɉ कȧ èवतंğता को भी शाͧमल करता है, िजसमɅ गभा[वèथा 

जारȣ रखने या समाÜत करने का Ǔनण[य भी शाͧमल है। एम.टȣ.पी. 

अͬधǓनयम कȧ धारा 3(2) इस ͧसɮधांत को सǺुण बनाती है, जो न 

केवल गभ[वती मǑहला के शारȣǐरक बिãक मानͧसक èवाèØय कȧ 

सरु¢ा के मह×व को भी èवीकार करती है। 

27. इस िèथǓत कȧ पिुçट माननीय सवȾÍच Ûयायालय ने ए (एÈस 

कȧ माँ) बनाम महाराçĚ राÏय व अÛय : ͧसͪवल अपील स.ं 

5194/2024 के मामले मɅ कȧ, िजसमɅ Ûयायालय ने बला×कार पीͫड़ता 

ɮवारा 29 सÜताह से अͬधक के गभ[ के समापन कȧ अनुमǓत दȣ थी। 

इसके पवू[ भी, वɅकटलêमी बनाम कना[टक राÏय व अÛय : ͧसͪवल 

अपील स.ं 15378/2017 के मामले मɅ, माननीय सवȾÍच Ûयायालय ने 
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बला×कार के कारण हुए गंभीर मानͧसक आघात के आधार पर 26 

सÜताह कȧ गभा[वèथा को समाÜत करने कȧ अनुमǓत Ĥदान कȧ थी। 

28. इस Ûयायालय, िजसमɅ यह Ûयायपीठ भी शाͧमल है, ने अÛय 

समान मामलɉ मɅ इसी Ĥकार के Ǔनदȶश जारȣ ͩकए हɇ, जहाँ 24 

सÜताह से अͬधक कȧ गभा[वèथा को जारȣ रखना मǑहला के मानͧसक 

या शारȣǐरक èवाèØय के ͧलए गंभीर खतरा उ×पÛन कर सकता था, 

ͪवशेष Ǿप से उन मामलɉ मɅ जो यौन उ×पीड़न स ेसंबंͬधत थे। 

(ग) इस Ûयाय पीठ ɮवारा जारȣ Ǒदशा Ǔनदȶश तथा माग[दश[न : सं¢ेप 

मɅ 

(i) माँ एच के माÚयम से नाबाͧलग आर बनाम राÏय (रा.रा.¢े. 

Ǒदãलȣ) मɅ Ǔनण[य तथा इसका अनुपालन 

29. जनवरȣ 2023 मɅ हȣ, इस Ûयायपीठ को एक अ×यंत ͬचतंाजनक 

िèथǓत का सामना करना पड़ा, िजसमɅ एक 14 वषȸय नाबाͧलग 

बला×कार पीͫड़ता जो लगभग 25 सÜताह कȧ गभा[वèथा धारण कर 

चकुȧ थी। Ǒदनाकं 24.01.2023 को इस Ûयायालय ने सबंंͬ धत 

अèपताल मɅ एक ͬचͩक×सा बोड[ गǑठत करने का Ǔनदȶश Ǒदया, ताͩक 

पीͫड़ता कȧ जांच कȧ जा सके और यह Ǔनधा[ǐरत ͩकया जा सके ͩक 

गभ[ समापन ͬचͩक×सकȧय Ǻिçट से सरुͯ¢त है या नहȣ।ं इसके ठȤक 
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अगले Ǒदन, Ǒदनांक 25.01.2023 को, एक ͪवèततृ Ǔनण[य पाǐरत 

ͩकया गया, िजसमɅ गभ[ समापन कȧ अनुमǓत दȣ गई। 

30. हालांͩक, इस Ûयायालय ने गंभीर ͬचतंा åयÈत कȧ ͩक ऐसे 

मामलɉ मɅ अÈसर काफȧ ͪवलबं होता था, ͪवशेष Ǿप से जब 

गभ[कालȣन अवͬध 24 सÜताह स ेअͬधक हो जाती थी। Ûयायालय के 

स£ंान मɅ यह बात लाई गई ͩक अèपताल अÈसर या तो ͬचͩक×सा 

जांच करने से या Ûयायालय के आदेश के ǒबना गभ[ समापन करने से 

इनकार कर देत ेथे। यह देरȣ नाबाͧलग पीͫड़ताओं को Ĥभाͪवत करती 

थी, िजनमɅ स े कई आͬथ[क Ǿप स ेकमजोर पçृठभूͧ म से आती थीं 

और इस कारण पहले ͪवͬधक सहायता ĤाÜत करने, याͬचका दायर 

करने और Ûयायालय मɅ सुनवाई का इंतजार करने के ͧलए ͪववश 

होती थीं, िजससे कई मह×वपणू[ Ǒदन åयथ[ चले जात ेथे। इस समèया 

को और बढ़ाने वाला एक अÛय कारक यह था ͩक Ǒदãलȣ के 

अͬधकांश अèपतालɉ मɅ èथायी ͬचͩक×सा बोड[ नहȣ ं थे, कुछ को 

छोड़कर। ऐसे मामलɉ मɅ, Ûयायालय को पहले ͬचͩक×सा बोड[ के गठन 

का Ǔनदȶश देना पड़ता था और उसकȧ ǐरपोट[ कȧ Ĥती¢ा करनी पड़ती 

थी, िजसके बाद हȣ गभ[ समापन कȧ अनुमǓत देने संबंधी कोई आदेश 

पाǐरत ͩकया जा सकता था। इन मामलɉ कȧ ता×काͧलकता और 

पीͫड़तɉ को हो रहȣ अनुͬचत कǑठनाइयɉ को Úयान मɅ रखते हुए, इस 
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Ûयायालय ने माँ एच के माÚयम से नाबाͧलग आर बनाम राÏय 

(रा.रा.¢े. Ǒदãलȣ) : 2023 SCC OnLine Del 383 (Ǒदनांक 

25.01.2023) के मामले मɅ Ǒदशा-Ǔनदȶश जारȣ ͩकए, िजÛहɅ जांच 

अͬधकारȣ और अèपतालɉ ɮवारा 24 सÜताह से अͬधक कȧ गभा[वèथा 

से जुड़ ेसभी मामलɉ मɅ पालन ͩकया जाना था। ये Ǔनदȶश Ǔनàनानुसार 

थे :- 

"24. यह भी उãलेखनीय है ͩक जब पीͫड़त बÍची को इस 

Ûयायालय के सम¢ Ĥèतुत ͩकया गया था, तब वह 25 

सÜताह कȧ गभा[वèथा धारण कर चकुȧ थी। आͬथ[क बाधाओं के 

कारण, वे केवल Ǒदãलȣ उÍच Ûयायालय ͪवͬधक सेवा सͧमǓत 

के माÚयम से हȣ एक ǐरट याͬचका दायर करने मɅ स¢म हो 

सके। इन पǐरिèथǓतयɉ मɅ, इस Ûयायालय को यह महसूस हुआ 

ͩक 24 सÜताह या उसस ेअͬधक कȧ गभा[वèथा के मामलɉ मɅ, 

ͪवशषे Ǿप से यौन उ×पीड़न कȧ िèथǓत मɅ, पीͫड़ता कȧ 

ͬचͩक×सकȧय जांच और मेͫडकल बोड[ के गठन कȧ ĤͩĐया मɅ 

मह×वपूण[ समय नçट हो जाता है, िजससे उसका जीवन और 

अͬधक खतरे मɅ पड़ सकता है। 

24.1. इसी को Úयान मɅ रखते हुए, इस Ûयायालय ने 

Ǔनàनͧलͨखत ǑदशाǓनदȶश जारȣ ͩकए हɇ, िजनका पुͧलस आयुÈत 

के माÚयम से सभी संबंͬधत जांच अͬधकाǐरयɉ तक Ĥसार 

ͩकया जाएगा, ताͩक 24 सÜताह से अͬधक कȧ गभा[वèथा वाले 

मामलɉ मɅ इसका पालन ͩकया जा सके : 

i. यौन उ×पीड़न कȧ पीͫड़ता कȧ ͬचͩक×सीय जांच के समय, 

यूǐरन ĤेÊनɅसी टेèट करवाना अǓनवाय[ होगा, Èयɉͩक इस 

Ûयायालय ने कई मामलɉ मɅ पाया है ͩक इस जांच को अÈसर 

नहȣं ͩकया जाता है। 

ii. यǑद पीͫड़ता को यौन उ×पीड़न के कारण गभ[वती पाया 

जाता है, और यǑद वह वयèक है, उसकȧ सहमǓत और गभ[ 
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समापन कȧ इÍछा åयÈत करने पर, संबंͬधत जांच अͬधकारȣ 

यह सुǓनिæचत करेगा ͩक उसी Ǒदन पीͫड़ता को एम.टȣ.पी. 

अͬधǓनयम कȧ धारा 3 के अतंग[त गǑठत मेͫडकल बोड[ के 

सम¢ Ĥèतुत ͩकया जाए। इस Ûयायालय को सूͬ चत ͩकया 

गया है ͩक यह बोड[ Ǒदãलȣ के Ǔनàनͧलͨखत चार अèपतालɉ मɅ 

गǑठत ͩकया गया है :- 

अͨखल भारतीय आयुͪव[£ान संèथान (एàस), नई Ǒदãलȣ 

डॉ. राम मनोहर लोǑहया अèपताल, नई Ǒदãलȣ 

सफदरजंग अèपताल, नई Ǒदãलȣ 

लोक नायक जय Ĥकाश नारायण अèपताल, नई Ǒदãलȣ 

iii. यǑद कोई नाबाͧलग पीͫड़ता गभ[वती हो, तो उसके ͪवͬधक 

अͧभभावक कȧ सहमǓत और गभ[ समापन कȧ इÍछा åयÈत 

करने पर, उसे मेͫडकल बोड[ के सम¢ Ĥèतुत ͩकया जाएगा। 

iv. यǑद ͩकसी नाबाͧलग पीͫड़ता कȧ ͬचͩक×सकȧय जांच 

मेͫडकल बोड[ ɮवारा कȧ जाती है, तो संबंͬधत अͬधकाǐरयɉ के 

सम¢ उपयुÈत ǐरपोट[ Ĥèतुत कȧ जाएगी, ताͩक यǑद 

Ûयायालय से गभ[ समापन कȧ अनुमǓत के ͧलए कोई आदेश 

मांगा जा रहा हो, तो Ûयायालय ɮवारा अनावæयक देरȣ न हो 

और वह ×वǐरत आदेश पाǐरत कर सके। 

v. एम.टȣ.पी. अͬधǓनयम कȧ धारा 3(2ग) व 3(2घ) के 

अनुसार, राÏय सरकार या कɅ ġ शाͧसत Ĥदेश को यह 

सǓुनिæचत करना आवæयक है ͩक अèपतालɉ मɅ मेͫडकल बोड[ 

गǑठत ͩकए जाएं। इस Ûयायालय को सूͬचत ͩकया गया है ͩक 

Ĥ×येक िजले के अèपतालɉ मɅ ऐसे बोड[ उपलÞध नहȣं हɇ, िजसस े

जांच अͬधकाǐरयɉ और पीͫड़ताओं को असुͪवधा होती है, Èयɉͩक 

उÛहɅ गभ[ समापन और आगे कȧ जांच के ͧलए एक अलग 

अèपताल मɅ ले जाना पड़ता है। इसͧलए, राÏय सरकार/कɅ ġ 

शाͧसत Ĥदेश को यह सुǓनिæचत करना चाǑहए ͩक एम.टȣ.पी. 

अͬधǓनयम कȧ धारा 3(2ग) व 3(2घ) का अनुपालन ͩकया 

जाए और सभी सरकारȣ अèपतालɉ मɅ उͬचत एम.टȣ.पी. कɅ ġɉ 

के साथ मेͫडकल बोड[ गǑठत ͩकए जाएं। यह अǓनवाय[ Ǿप से 

पहले से ͩकया जाना चाǑहए।" 
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इन Ǒदशा Ǔनदȶशɉ का अनुपालन 

31. इस मामल े को Ǒदनांक 01.08.2023 को अनुपालनाथ[ ͧलया 

गया। इस Ûयायालय के Ǔनदȶशɉ के अनपुालन मɅ, भारत संघ ने 

Ǒदनाकं 17.08.2023 को एक अनुपालन आÉया Ĥèततु कȧ, िजसमɅ 

यह जानकारȣ दȣ गई ͩक :- 

"i. राçĚȣय राजधानी ¢ेğ Ǒदãलȣ सरकार ने Ǒदनांक 

03.04.2023 को जारȣ अͬधसूचना के माÚयम से Ǒदãलȣ के 

कई अèपतालɉ मɅ मेͫडकल बोड[ गǑठत ͩकए हɇ। 

ii. इस Ûयायालय के आदेश के अनुपालन मɅ, भारत संघ ने 

Ǒदनांक 11.08.2023 को अपने पğ के माÚयम से राçĚȣय 

राजधानी ¢ेğ Ǒदãलȣ सरकार के संबंͬधत ͪवभाग को इस 

Ûयायालय के Ǒदनांक 25.01.2023 के Ǔनण[य मɅ ǓनǑहत 

Ǔनदȶशɉ का पालन करने का Ǔनदȶश Ǒदया। 

iii. उपयु[Èत पğ के अनुपालन मɅ, राçĚȣय राजधानी ¢ेğ Ǒदãलȣ 

सरकार के संबंͬधत ͪवभाग ने Ǒदनांक 14.08.2023 को एक 

कार[वाई आÉया Ĥèतुत कȧ।" 

32. इसके मɮदेनजर, यह उãलखे ͩकया गया ͩक Ǔनण[य को 

Ǒदãलȣ के सभी अèपतालɉ मɅ उनकȧ जानकारȣ और अनुपालन हेतु 

पǐरचाͧलत ͩकया गया था। इसके अलावा, राçĚȣय राजधानी ¢ेğ 

Ǒदãलȣ सरकार ने Ǒदनांक 03.04.2023 को एक अͬधसचूना जारȣ कȧ, 

िजसके तहत एम.टȣ.पी. अͬधǓनयम कȧ धारा 3 के अंतग[त 13 

अèपतालɉ मɅ èथायी मेͫडकल बोड[ गǑठत ͩकए गए। इस मामले का 
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Ǒदनाकं 21.08.2023 को Ǔनपटान करते हुए, इस Ûयायालय ने 

Ǔनàनͧलͨखत ǑटÜपͨणया ंकȧ :-  

“4. इस Ûयायालय ने यह तØय सं£ान मɅ ͧलया ͩक राçĚȣय 

राजधानी ¢ेğ Ǒदãलȣ सरकार के संबंͬधत ͪवभाग ने इस 

Ûयायालय के Ǒदनांक 25.01.2023 के आदेश / Ǔनदȶशɉ का पूण[ 

Ǿप स े पालन ͩकया है। इस Ûयायालय ने संयुÈत भारत 

सरकार एवं संबंͬधत अͬधकाǐरयɉ कȧ सराहना कȧ ͩक उÛहɉने 

24 सÜताह से अͬधक कȧ गभा[वèथा वालȣ पीͫड़ताओं के गभ[ 

समापन कȧ आवæयकता को समझा और Ûयायालय के सभी 

Ǔनदȶशɉ को अͬधसूचना मɅ शाͧमल ͩकया, िजसका 

आवæयकतानुसार अèपतालɉ मɅ Ĥसार ͩकया गया, और 

ͬचͩक×सा बोडɟ का गठन ͪवͬधक आवæयकताओं के अनुसार 

ͩकया गया। 

5. इस Ûयायालय को आशा है ͩक Ǒदãलȣ पुͧलस और 

संबंͬधत ͬचͩक×सक अब Ǒदनांक 03.04.2023 को जारȣ 

अͬधसूचना के माÚयम से Ĥसार ͩकए गए Ǔनदȶशɉ का 

स×यǓनçठा से पालन करɅगे। यह अͬधसूचना सरकारȣ एवं Ǔनजी 

अèपतालɉ को भी सूͬ चत करती है, साथ हȣ उनके अतंग[त 

गǑठत मेͫडकल बोड[ को भी, िजससे वे इस Ûयायालय के 

आदेश के अनुपालन मɅ काय[ कर सकɅ । 

6. इसके साथ हȣ, Ǒदनांक 25.01.2023 के आदेश का 

अनुपालन ͩकया गया है, िजससे यह सुǓनिæचत होगा ͩक 24 

सÜताह से अͬधक कȧ गभा[वèथा वालȣ पीͫड़ता जब Ûयायालय 

के सम¢ Ĥèतुत कȧ जाएगी, तो उसे गभ[ समापन कȧ उͬचत 

अनुमǓत ĤाÜत करने मɅ कोई कǑठनाई नहȣं होगी, ताͩक इससे 

ͬचͩक×सा बोड[ ɮवारा पीͫड़ता कȧ जांच के आदेश पाǐरत करने 

कȧ ĤͩĐया मɅ समय कȧ अनावæयक बबा[दȣ न हो यǑद 

गभा[वèथा यौन उ×पीड़न के कारण हुई है, िजससे पीͫड़ता का 

जीवन और अͬधक खतरे मɅ पड़ सकता है।" 

33. इन ǑदशाǓनदȶशɉ को जारȣ करने का मÉुय उɮदेæय èपçट था — 
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यह सǓुनिæचत करना ͩक 24 सÜताह से अͬधक कȧ गभा[वèथा वालȣ 

नाबाͧलग बला×कार पीͫड़ता कȧ ͬचͩक×सीय जांच एम.टȣ.पी. 

अͬधǓनयम के Ĥावधानɉ के तहत त×काल कȧ जाए और उसकȧ ǐरपोट[ 

तैयार कर संबंͬधत अͬधकाǐरयɉ के सम¢ Ĥèतुत कȧ जाए। इससे यह 

सǓुनिæचत होगा ͩक जब पीͫड़ता या उसके प¢ मɅ कोई åयिÈत 

Ûयायालय का दरवाजा खटखटाए, तो Ûयायालय ǒबना ͩकसी 

अनावæयक ͪवलबं के गभ[ समापन के सबंंध मɅ उͬचत Ǔनदȶश पाǐरत 

कर सके। इसका उɮदेæय यह है ͩक मह×वपणू[ समय åयथ[ न हो और 

पीͫड़ता को असहनीय मानͧसक और शारȣǐरक पीड़ा से गुजरना न पड़।े 

34. कुल 8 सरकारȣ अèपतालɉ (कɅ ġȣय तथा राÏय संचाͧलत) और 

कुल 5 Ǔनजी अèपतालɉ मɅ èथायी मेͫडकल बोड[ के गठन के उपरांत, 

यह उàमीद कȧ गई थी ͩक ये बोड[ मेͫडकल जांच करने या ǐरपोट[ 

तैयार करने से पहल ेÛयायालय के आदेश पर तब जोर नहȣं दɅगे जब 

पीͫड़ता बला×कार के कारण गभ[ समापन करवाने कȧ इÍछा åयÈत 

करती है। इसका उɮदेæय यह सǓुनिæचत करना था ͩक Ûयायालय 

Ĥथम सनुवाई कȧ तारȣख पर हȣ आवæयक Ǔनदȶश जारȣ करने मɅ 

स¢म हो। 

(ii) अͧभभावक जे के माÚयम से नाबाͧलग एल बनाम राÏय व 

अÛय मɅ Ǔनण[य 
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35. Ǔनदȶशɉ के बावजूद, इस Ûयायपीठ को नवंबर 2023 मɅ ͩफर 

से ऐसी हȣ िèथǓत का सामना करना पड़ा, जब अͧभभावक जे के 

माÚयम से नाबाͧलग एल बनाम राÏय व अÛय : 2023 SCC 

OnLine Del 7159 (Ǒदनाकं 03.11.2023) मामला सामने आया। 

इस मामले मɅ संबंͬधत अèपताल ने Ûयायालय के आदेश के ǒबना 

नाबाͧलग बला×कार पीͫड़ता कȧ ͬचͩक×सीय जांच करने स ेइनकार कर 

Ǒदया। इस Ûयायपीठ ने इस पर कड़ी नाराजगी åयÈत कȧ, यह देखत े

हुए ͩक माँ एच के माÚयम से नाबाͧलग आर (पवूȾÈत) मɅ जारȣ 

Ǔनदȶशɉ को èवीकार ͩकया गया था पर केवल कागजɉ पर उनका 

अनुपालन होता Ǒदख रहा था, लेͩ कन वाèतͪवकता èपçट Ǿप से इस 

से बहुत अलग थी। Ǔनदȶशɉ को अèपतालɉ ɮवारा लागू नहȣ ंͩकया जा 

रहा था। इस Ûयायालय ने èपçट Ǿप स ेǑटÜपणी कȧ ͩक इस तरह कȧ 

भͪवçय कȧ चकू को गंभीरता से ͧलया जाएगा, Èयɉͩक ऐसी देरȣ स े

नाबाͧलग पीͫड़ता के शारȣǐरक और मानͧसक èवाèØय पर गंभीर 

खतरा उ×पÛन होता है, और समय के साथ एम.टȣ.पी. कर पाने कȧ 

संभावना भी घटती रहती है। 

36. Ǒदनाकं 04.11.2023 के आदेश मɅ यह भी Ǔनदȶश Ǒदया गया 

ͩक ऐसे सभी मामलɉ मɅ, मेͫडकल बोड[ और जांचकता[ पुͧ लस 

अͬधकारȣ को नाबाͧलग पीͫड़ता और उसके अͧभभावकɉ को गभ[ 
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समापन के Ĥभावɉ के बारे मɅ Ǒहदंȣ (या उनकȧ समझ मɅ आने वालȣ 

ͩकसी अÛय भाषा) या अंĒेजी मɅ èपçट Ǿप से समझाना चाǑहए। यह 

देखा गया ͩक गभ[ समापन के मानͧसक और शारȣǐरक Ĥभाव 

दȣघ[काͧलक होत े हɇ, इसͧलए इस ĤͩĐया को संवेदनशीलता के साथ 

ͩकया जाना चाǑहए, न ͩक केवल एक औपचाǐरक ĤͩĐया के Ǿप मɅ। 

37. Ǔनण[य को Ǒदãलȣ पुͧ लस आयÈुत, èवाèØय एवं पǐरवार 

कãयाण मंğालय के सͬचव, रा.रा.¢े. Ǒदãलȣ सरकार और भारत 

सरकार; और Ǒदãलȣ राÏय ͪवͬधक सेवा Ĥाͬधकरण के बीच Ĥसाǐरत 

करने का Ǔनदȶश Ǒदया गया। 

(iii) ͪपता बी. के माÚयम से नाबाͧलग एस. बनाम राÏय व अÛय 

38. वष[ 2025 मɅ, इस पीठ के सम¢ एक बार ͩफर ͪपता बी के 

माÚयम से नाबाͧलग एस बनाम राÏय व अÛय : 2025 SCC 

OnLine Del 2506 मɅ ऐसा हȣ मामला आया। इस मामल े मɅ, 

लगभग 15 वषȸय नाबाͧलग बला×कार पीͫड़ता 24 सÜताह स ेअͬधक 

के गभ[ के साथ थी। बाल कãयाण सͧमǓत (सी.डÞãयू.सी) ɮवारा 

उͬचत Ǔनदȶश जारȣ ͩकए जाने के बावजूद, संबंͬधत अèपताल के 

मेͫडकल बोड[ ने Ĥारंभ मɅ अदालत के आदेश के ǒबना पीͫड़ता कȧ जांच 

करने से इनकार कर Ǒदया। इसके बाद, कानूनी उपायɉ कȧ जानकारȣ 
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के अभाव मɅ, पीͫड़ता लगभग एक सÜताह कȧ देरȣ के बाद हȣ इस 

Ûयायालय का ǽख कर पाई। जब तक मामला सनुा गया, मेͫडकल 

बोड[ ने अंततः जांच शǾु कर दȣ थी, लेͩ कन यह अनावæयक देरȣ के 

बाद हुआ। इस पर ĤǓतͩĐया देते हुए, इस Ûयायालय ने संबंͬधत 

अèपताल के ͬचͩक×सा अधी¢क से यह èपçटȣकरण मागंा ͩक Èयɉ, 

पीͫड़ता को सी.डÞãयू.सी के Ǔनदȶशɉ के अनुपालन मɅ Ĥèततु ͩकए जाने 

और पहले स े èपçट ÛयाǓयक ǑदशाǓनदȶश उपलÞध होने के बावजूद, 

ͬचͩक×सा जांच और ǐरपोट[ तैयार करने मɅ एक सÜताह स ेअͬधक कȧ 

देरȣ हुई। 

39. उÈत मामले मɅ, इस Ûयायालय ने यह Úयान Ǒदया ͩक एक 

अÛय मह×वपणू[ ͪववाɮदयक मौजूद है—यौन उ×पीड़न कȧ पीͫड़ताओं मɅ 

यह कानूनी जागǾकता कȧ कमी ͩक उÛहɅ एम.टȣ.पी. कȧ अनुमǓत के 

ͧलए ͩकस Ûयायालय से संपक[  करना चाǑहए। इस िèथǓत को देखते 

हुए, Ûयायालय ने यह आवæयक समझा ͩक ऐसे मामलɉ मɅ पीͫड़ताओं 

के अͬधकारɉ कȧ सरु¢ा सǓुनिæचत करने के ͧलए कुछ èपçट Ǒदशा-

Ǔनदȶश जारȣ ͩकए जाएं, ताͩक ͩकसी भी Ĥकार कȧ देरȣ या ħम न हो। 

इसͧलए, Ǒदनांक 17.04.2023 के आदेश मɅ इस Ûयायालय ɮवारा 

Ǔनàनͧलͨखत Ǔनदȶश जारȣ ͩकए गए :- 



2025:डीएचसी:4803 

ǐर.या. (आप.) 1804/2025  पçृठ सं. 37/70 
 

“32. इस Ĥकार, यह सुǓनिæचत करने के ͧलए ͩक भͪवçय मɅ 

ऐसी ͩकसी भी Ĥकार कȧ ħͧमत करने वालȣ िèथǓत या देरȣ स े

बचा जाए और यौन उ×पीड़न कȧ पीͫड़ताओं को शीē एवं उͬचत 

कानूनी माग[दश[न तथा ͬचͩक×सा सहायता Ĥदान कȧ जाए, 

Ǔनàनͧलͨखत Ǔनदȶश जारȣ ͩकए जाते हɇ :- 

(i) जब भी कोई नाबाͧलग यौन उ×पीड़न पीͫड़ता, िजसकȧ 

गभा[वèथा 24 सÜताह से अͬधक कȧ हो, बाल कãयाण सͧमǓत 

(सी.डÞãयू.सी) के सम¢ Ĥèतुत कȧ जाती है और उस े

ͬचͩक×सा जांच या गभ[ के ͬचͩक×सकȧय समापन के ͧलए 

अèपताल भेजा जाता है, तो संबंͬधत सी.डÞãयू.सी को तुरंत 

Ǒदãलȣ उÍच Ûयायालय ͪवͬधक सेवा सͧमǓत 

(डी.एच.सी.एल.एस.सी.) को मामले कȧ सूचना देनी होगी। यǑद 

पीͫड़ता या उसके पǐरवार कȧ ओर से गभ[ के ͬचͩक×सकȧय 

समापन कȧ अनुमǓत मांगी जाती है और सहमǓत दȣ जाती है, 

तो ऐसे मामलɉ मɅ त×काल Ûयायालय के आदेश कȧ 

आवæयकता होगी। इस पğ मɅ कानूनी Ǿप से अनुमत पीͫड़ता 

कȧ जानकारȣ (ǒबना पीͫड़ता कȧ पहचान उजागर ͩकए), 

सी.डÞãयू.सी ɮवारा पाǐरत आदेश, Ĥाथͧमकȧ कȧ ĤǓत, जो जांच 

अͬधकारȣ ɮवारा सी.डÞãयू.सी के सम¢, जब पीͫड़ता को इसके 

सम¢ पेश ͩकया जाता है, Ĥèतुत कȧ जाती है, और ͩकसी भी 

अÛय आवæयक दèतावेज को शाͧमल ͩकया जाएगा, जो स¢म 

Ûयायालय मɅ याͬचका दाͨखल करने के ͧलए Ĥासंͬ गक हɉ। 

(ii) इस जानकारȣ को ĤाÜत करने पर, डी.एच.सी.एल.एस.सी. 

को तुरंत यह मूãयांकन करने के ͧलए कदम उठाने हɉगे ͩक 

कोई कानूनी हèत¢ेप आवæयक है या नहȣं, िजसमɅ यह भी 

शाͧमल है ͩक Èया 24 सÜताह से अͬधक कȧ गभा[वèथा वालȣ 

बला×कार पीͫड़ता के मामले मɅ, जहां वह या उसका अͧभभावक 

गभ[ के ͬचͩक×सकȧय समापन कȧ मांग कर रहे हɇ, स¢म 

Ûयायालय से आदेश ĤाÜत करने कȧ आवæयकता है। इसस े

डी.एच.सी.एल.एस.सी. को समय पर कार[वाई करने और जहां 
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आवæयक हो, मामले को ǒबना ͩकसी देरȣ के स¢म Ûयायालय 

के सम¢ Ĥèतुत करने मɅ मदद ͧमलेगी। 

(iii) उपरोÈत Ǔनदȶशɉ को राçĚȣय राजधानी ¢ेğ Ǒदãलȣ मɅ 

काय[रत सभी सी.डÞãयू.सी के बीच Ĥसाǐरत ͩकया जाएगा और 

इनका कठोरता से पालन ͩकया जाएगा। 

(iv) अतं मɅ, यह Ûयायालय दोहराता है ͩक माँ एच के माÚयम 
से नाबाͧलग आर बनाम राÏय (रा.रा.¢े. Ǒदãलȣ) (पूवȾÈत) 
शीष[क वाले Ǔनण[य Ǒदनांͩकत 25.01.2023 के साथ-साथ 

अͧभभावक जे के माÚयम से नाबाͧलग एल बनाम राÏय व 
अÛय (पूवȾÈत) शीष[क वाले Ǔनण[य Ǒदनांͩकत 03.11.2023 मɅ 

जारȣ ͩकए गए Ǔनदȶशɉ के अनुसार, 24 सÜताह से अͬधक कȧ 

गभा[वèथा वालȣ नाबाͧलग बला×कार पीͫड़ता कȧ एम.टȣ.पी. 

अͬधǓनयम के तहत ͬचͩक×सा जांच संबंͬधत अèपताल के 

मेͫडकल बोड[ ɮवारा तुरंत कȧ जानी चाǑहए, और ǐरपोट[ बनाकर 

तैयार रखी जानी चाǑहए, ǒबना इस शत[ के ͩक पीͫड़ता पहले 

Ûयायालय के सम¢ जाकर ͬचͩक×सा जांच के आदेश ĤाÜत 

करे।" 

40. कहȣ ं कोई यह सोचने पर मजबरू न हो ͩक उपरोÈत तीन 

Ǔनण[यɉ मɅ जारȣ ͩकए गए Ǔनदȶशɉ को वत[मान Ǔनण[य मɅ Èयɉ दोहराया 

जा रहा है, तो यह èपçट करना आवæयक है ͩक इनका दोहराया जाना 

बार-बार सामने आने वालȣ उनके अनुपालन न होने कȧ घटनाओं के 

कारण आवæयक हो गया है, िजन पर इस Ûयायालय का Úयान गया 

है। पहल े के Ǔनण[यɉ मɅ 24 सÜताह स ेअͬधक कȧ गभा[वèथा वालȣ 

बला×कार पीͫड़ता कȧ एम.टȣ.पी. (गभ[ का ͬचͩक×सकȧय समापन) करने 

हेतु èपçट ĤͩĐया संबंधी सरु¢ा उपाय और ǑदशाǓनदȶश Ǔनधा[ǐरत ͩकए 
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जाने के बावजूद, अभी भी ऐसे मामले सामने आते हɇ, जहाँ इन 

Ǔनदȶशɉ को या तो नजरअंदाज कर Ǒदया जाता है या पया[Üत Ǿप स े

लागू नहȣ ं ͩकया जाता है, िजससे Ĥभाͪवत नाबाͧलग पीͫड़ताओं को 

गंभीर नुकसान पहँुचता है। 

 

(घ) वत[मान मामला : एम.टȣ.पी. करने मɅ हुई अनुͬचत देरȣ 

41. वत[मान मामले मɅ घटनाओं कȧ Įृखंला अèपताल के 

अͬधकाǐरयɉ कȧ ओर से देरȣ, गलत गलतफहमी और अèपçटता कȧ 

ͬचतंाजनक तèवीर Ĥèतुत करती है, जो अंततः एक 17 वषȸय 

बला×कार पीͫड़ता को समय पर ͬचͩक×सा सहायता Ĥदान करने मɅ 

मह×वपणू[ चकू के Ǿप मɅ पǐरणत हुई। इस मामल े मɅ Ĥाथͧमकȧ 

11.05.2025 को दज[ कȧ गई थी, और उसी Ǒदन नाबाͧलग पीͫड़ता 

को एàस, Ǒदãलȣ ल े जाया गया, जहाँ एक यूǐरन ĤेÊनɅसी टेèट ने 

पिुçट कȧ ͩक वह गभ[वती थी। ͬचͩक×सकȧय Ǿप स,े गभा[वèथा 

लगभग 20 सÜताह कȧ Ĥतीत हुई। हालांͩ क, इसके बावजूद, ɬयूटȣ पर 

मौजूद डॉÈटरɉ ने अãĚासाउंड करने से इनकार कर Ǒदया, यह कहत े

हुए ͩक पहचान पğ Ĥèतुत नहȣ ं ͩकया गया था। यह िजद समझना 

कǑठन है, ͪवशेष Ǿप स ेजब पीͫड़ता के साथ जांच अͬधकारȣ, Ǒदãलȣ 

पुͧ लस के उप-Ǔनरȣ¢क, आͬधकाǐरक केस फ़ाइल लकेर मौजदू थे। 
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वत[मान मामल े के तØयɉ मɅ, जब ͪवͬध Ĥवत[न और आͬधकाǐरक 

दèतावेजɉ कȧ उपिèथǓत पया[Üत होनी चाǑहए थी, तो इस तरह कȧ 

दèतावेज़ीकरण कȧ अनावæयक Ǿप से कȧ गई मांग अनुͬचत Ĥतीत 

होती है और इसने केवल ǒबना ͩकसी उͬचत कारण के देरȣ मɅ 

योगदान Ǒदया है। 

42. इस मामल े को पनुः जांच अͬधकारȣ ɮवारा बाल कãयाण 

सͧमǓत (सी.डÞãयू.सी) के सम¢ Ĥèततु ͩकया गया, िजसने पीͫड़ता 

और उसकȧ माँ के साथ बातचीत के बाद, िजन दोनɉ ने ǒबना ͩकसी 

संकोच के गभ[ के ͬचͩक×सकȧय समापन कȧ सहमǓत दȣ, 

13.05.2025 को Ǔनदȶश Ǒदया ͩक एम.टȣ.पी. मɅ कोई देरȣ न कȧ जाए। 

ͩफर भी, इस èपçट Ǔनदȶश और आͬधकाǐरक पğ के बावजूद, संबंͬधत 

अèपताल के डॉÈटरɉ ने, पहचान Ĥमाण कȧ मांग दोहरात ेहुए, अपनी 

अèवीकृǓत बनाए रखी और यहा ंतक ͩक पीͫड़ता कȧ उĨ स×याͪपत 

करने के ͧलए ओͧसͩफकेशन टेèट कȧ ͧसफाǐरश भी कर डालȣ। 

43. जांच अͬधकारȣ ɮवारा ͩकए गए बार-बार Ĥयासɉ और यहाँ तक 

ͩक सी.डÞãयू.सी के सदèय के हèत¢ेप के बावजूद, 24.05.2025 को 

– पहलȣ बार अèपताल आने के तेरह Ǒदन बाद – अãĚासाउंड अंततः 

ͩकया गया। तब तक, याͬचकाकता[ कȧ गभा[वèथा कͬथत Ǿप से 25 
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सÜताह पार कर चकुȧ थी, िजसस ेवह एम.टȣ.पी. अͬधǓनयम के तहत 

Ǔनधा[ǐरत कानूनी सीमा से बाहर हो गई। इसके बावजूद, कोई मेͫडकल 

बोड[ गǑठत नहȣ ंͩकया गया, Èयɉͩक संबंͬधत डॉÈटर कȧ राय थी ͩक 

आगे कȧ ĤͩĐया शǾु करने स े पहल े ÛयाǓयक आदेश आवæयक है 

[आदेश का उãलेख इस Ǔनण[य के अनुÍछेद 10 मɅ ͩकया गया है]। 

44. इस परेू घटनाĐम स ेएक दभुा[Êयपूण[ और टालने योÊय िèथǓत 

का पता चलता है, जहा ँकानूनी औपचाǐरकताओं, ĤशासǓनक ħम और 

èपçटता कȧ कमी को त×काल ͬचͩक×सा आवæयकताओं और बǓुनयादȣ 

मानवीय ͬचतंा से अͬधक मह×व ĤाÜत हुआ। यह और भी ͬचतंाजनक 

है Èयɉͩक ͬचͩक×सा ǐरकॉड[, जैसा ͩक पहले दज[ ͩकया गया है, यह 

भी दशा[ता है ͩक पीͫड़ता को न केवल बब[र यौन उ×पीड़न का ͧशकार 

होना पड़ा, बिãक आरोपी ɮवारा उसके शरȣर के ͪवͧभÛन èथानɉ पर 

लाइटर से जलाया भी गया था, जैसा ͩक पीͫड़ता कȧ एम.एल.सी. मɅ 

भी उãलेͨ खत है। 

45. जैसा ͩक ऊपर उãलखे ͩकया गया है, पीͫड़ता को अèपताल मɅ 

कई Ǒदनɉ तक Ĥती¢ा करनी पड़ी, जहा ँवह एक आवæयक ͬचͩक×सा 

ĤͩĐया से गुजरने मɅ असमथ[ रहȣ और ǐरकॉड[ व ĤèतुǓतयɉ से जो 

कारण सामने आया, वह अèपताल Ĥशासन के बीच उ×पÛन ħम था—
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Èया Ûयायालय का आदेश आवæयक था, कौन सा दèतावेज़ीकरण 

पया[Üत था, और Èया पीͫड़ता के पहचान Ĥमाण के अभाव मɅ 

अãĚासाउंड ͩकया जा सकता था। 

(ड़) बला×कार पीͫड़तɉ के मामलɉ मɅ अãĚासाउंड के ͧलए पहचान 

Ĥमाण से संबंͬधत ͪववाɮदयक 

46. वत[मान मामले मɅ यह èवीकार ͩकया गया है ͩक नाबाͧलग 

पीͫड़ता को उसकȧ ͬचͩक×सा जांच के ͧलए उसी Ǒदन जांच अͬधकारȣ 

ɮवारा एàस, Ǒदãलȣ ले जाया गया था, िजस Ǒदन Ĥाथͧमकȧ दज[ कȧ 

गई थी। पीͫड़ता कȧ एम.एल.सी. ͪवͬधवत तैयार कȧ गई, िजसमɅ 

उãलेख ͩकया गया ͩक वह गभ[वती थी और शारȣǐरक Ǒहसंा का 

ͧशकार हुई थी। हालांͩक, èपçट ͬचͩक×सकȧय संकेतɉ और गभा[वèथा 

के चरण का आकलन करने कȧ ता×काͧलक आवæयकता के बावजूद, 

अèपताल Ĥशासन ने अãĚासाउंड करने स ेइनकार कर Ǒदया। बताया 

गया कारण यह था ͩक नाबाͧलग कȧ पहचान संबंधी दèतावेज़ 

उपलÞध नहȣ ं था। इस औपचाǐरक पहचान पर जोर देने के कारण 

गभा[वèथा के आकलन मɅ मह×वपणू[ देरȣ हुई और, फलèवǾप, 

आवæयक ͬचͩक×सा एवं काननूी ĤͩĐयाएँ जो गभ[ के ͬचͩक×सकȧय 

समापन के ͧलए आवæयक थीं, Ĥभाͪवत हुɃ। 

47. अèपताल का तक[  था ͩक पीसी एंड पीएनडीटȣ अͬधǓनयम के 
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तहत, ͩकसी भी अãĚासाउंड से पहले फॉम[ ‘एफ’ भरना आवæयक है, 

और अèपताल कȧ ĤͩĐया के अनुसार, मरȣज के पहचान पğ को उÈत 

फॉम[ के साथ संलÊन ͩकया जाना चाǑहए। संबंͬधत डॉÈटर ने इस 

Ûयायालय के सम¢ Ĥèतुत ͩकया ͩक यह सभी गभा[वèथा-संबंधी 

अãĚासाउंड ĤͩĐयाओं मɅ अपनाई जाने वालȣ मानक ĤͩĐया है। 

हालांͩक, इस Ûयायालय को यह èपçट करना आवæयक लगता है ͩक 

वत[मान मामला एक सामाÛय गभा[वèथा से संबंͬधत नहȣं है। यह एक 

नाबाͧलग लड़कȧ से जुड़ा मामला था, जो यौन उ×पीड़न के कारण 

गभ[वती हुई थी—एक तØय जो पहले हȣ Ĥाथͧमकȧ मɅ दज[ ͩकया जा 

चकुा था, जो पीͫड़ता के बयान और जांच अͬधकारȣ कȧ उपिèथǓत से 

से समͬथ[त था, जो औपचाǐरक Ǿप से उसे जांच के ͧलए अèपताल 

लाया था। इसके अलावा, इस संबंध मɅ एक औपचाǐरक आवेदन 

िजसमɅ Ĥाथͧमकȧ सÉंया और अपराध के अÛय ͪववरण शाͧमल थे, 

पहले स ेहȣ संबंͬधत डॉÈटर के सम¢ Ĥèतुत थे। 

48. यह अंतर, इस Ûयायालय के Ǻिçटकोण स,े इस मामले के मलू 

कɅ ġ मɅ जाता है। यौन उ×पीड़न के मामलɉ मɅ, ͪवशेष Ǿप से जब 

पीͫड़ता नाबाͧलग हो, तो सामाÛय Ǔनदान ĤͩĐयाओं पर लागू मानक 

ĤͩĐया संबंधी सरु¢ा उपायɉ को कठोर या याǒंğक तरȣके से लागू नहȣ ं
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ͩकया जा सकता। ऐसे मामलɉ मɅ अãĚासाउंड करना ऐिÍछक या 

वकैिãपक नहȣ ं है, बिãक यह एक आवæयक ĤͩĐया है। अãĚासाउंड 

करने मɅ ͩकसी भी देरȣ से न केवल पीͫड़ता कȧ शारȣǐरक और 

मानͧसक पीड़ा बढ़ेगी, बिãक एम.टȣ.पी. अͬधǓनयम के तहत गभ[ के 

समापन कȧ वधैाǓनक सीमाओं के उãलघंन का भी खतरा उ×पÛन 

होगा, ͪवशेष Ǿप से 24 सÜताह कȧ ऊपरȣ सीमा को Úयान मɅ रखते 

हुए। 

49. इस Ûयायालय कȧ ͪवचाǐरत राय मɅ, एक बार जब जाचं 

अͬधकारȣ आͬधकाǐरक केस फ़ाइल और Ĥाथͧमकȧ का ͪववरण Ĥèततु 

करते हुए यौन उ×पीड़न पीͫड़ता को ͬचͩक×सकȧय जांच के ͧलए 

ͬचͩक×सा अͬधकाǐरयɉ के सम¢ पेश करता है, तो अलग दèतावेज़ɉ के 

माÚयम से पहचान स×यापन कȧ ĤͩĐया से बचा जा सकता है। 

वाèतव मɅ, इसी तरह का Ǻिçटकोण अÛय संवेदनशील ĤͩĐयाओं मɅ 

अपनाया जाता है, जैसे ͩक जब मिजèĚेट के सम¢ दंड ĤͩĐया 

सǑंहता कȧ धारा 164 के तहत पीͫड़ता का बयान दज[ ͩकया जाता है, 

जहा ँ पहचान पğ कȧ अǓनवाय[ता नहȣं होती, और जांच अͬधकारȣ 

ɮवारा कȧ गई पहचान को पया[Üत माना जाता है। Ǒदलचèप बात यह 

है ͩक यǑद पीͫड़ता कȧ एम.एल.सी. 11.05.2025 को जांच अͬधकारȣ 

कȧ पहचान के आधार पर तैयार कȧ जा सकती थी और उसमɅ उसके 
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ɮवारा दȣ गई यौन उ×पीड़न कȧ जानकारȣ दज[ कȧ जा सकती थी, तो 

उसी पीͫड़ता के ͧलए यू.एस.जी. (अãĚासाउंड) जांच केवल उसकȧ 

पहचान के आधार पर Èयɉ नहȣ ंकȧ जा सकती थी, यह èपçट नहȣं है 

और अèपताल Ĥशासन ɮवारा न तो पया[Üत Ǿप से èपçट ͩकया गया 

और न हȣ संतोषजनक Ǿप से Ĥमाͨणत ͩकया गया। 

50. यह भी उãलखेनीय है ͩक वत[मान मामले मɅ, वाèतव मɅ Ĥपğ 

एफ भरा गया था, और एकमाğ अनुपिèथत वèतु, पीͫड़ता का पहचान 

दèतावेज़ था। ͩफर भी, जांच अͬधकारȣ कȧ उपिèथǓत और सभी अÛय 

Ĥासंͬगक जानकारȣ भरने के बावजूद, अãĚासाउंड को èथͬगत कर 

Ǒदया गया। जो इस ेऔर अͬधक ħͧमत करने वाला बनाता है, वह यह 

है ͩक जैसा ͩक ऊपर पहले हȣ चचा[ कȧ गई है, ͩक एम.एल.सी. ǒबना 

पहचान Ĥमाण कȧ माँग ͩकए तैयार कȧ गई थी, िजससे संकेत ͧमलता 

है ͩक सामाÛय ͬचͩक×सा जांच के ͧलए उसी अͬधकारȣ ɮवारा पहचान 

कȧ जानी पया[Üत थी, लेͩ कन ͩकसी कारणवश अãĚासाउंड कराने के 

ͧलए इसे अपया[Üत माना गया। इस तरह के Ǻिçटकोण मɅ ͪवरोधाभास 

को Ûयायसंगत ठहराना कǑठन है और यह केवल ऐसे मामलɉ मɅ 

पीͫड़तɉ के ͧलए ħम और देरȣ को बढ़ाता है। 

51. इस Ûयायालय के Ǻिçटकोण मɅ, ऐसी पǐरिèथǓतयɉ मɅ 
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अãĚासाउंड करने से इनकार करना, ǒबना मामले कȧ ͪवͧशçट ĤकृǓत 

को Úयान मɅ रखत े हुए, मानक संचालन ĤͩĐयाओं का कठोर पालन 

दशा[ता है। हालांͩ क, अèपतालɉ और ͬचͩक×सा सèंथानɉ को इस तØय 

के ĤǓत संवेदनशील बनाया जाना चाǑहए ͩक ͪवशेष Ǿप स ेनाबाͧलग 

लड़ͩकयɉ सǑहत यौन उ×पीड़न पीͫड़तɉ से जुड़े मामलɉ मɅ अͬधक 

संवेदनशील और उƣरदायी Ǻिçटकोण कȧ आवæयकता होती है। 

ͬचͩक×सा Ĥोटोकॉल को न केवल कानूनी दाǓय×वɉ के अनǾुप होना 

चाǑहए, बिãक उनमɅ कǽणा, åयावहाǐरकता और यौन Ǒहसंा के पीͫड़तɉ 

के ͪवͧशçट संघषɟ कȧ समझ भी होनी चाǑहए। 

52. इस Ĥकार, जबͩक पहचान पğ कȧ आवæयकता Ǔनयͧमत 

गभा[वèथा मामलɉ मɅ पीसी एंड पीएनडीटȣ अͬधǓनयम का अनपुालन 

सǓुनिæचत करने के ͧलए एक वैध Ĥोटोकॉल हो सकती है, Èयɉͩक 

पहचान स×यापन जवाबदेहȣ सǓुनिæचत करने, उͬचत ǐरकॉड[ बनाए 

रखने और काननूी सरु¢ा उपायɉ के अनुपालन के ͧलए आवæयक है, 

पर जब एक बला×कार पीͫड़ता को Ĥाथͧमकȧ दज[ होने के बाद जांच 

अͬधकारȣ ɮवारा ͬचͩक×सा परȣ¢ण और अãĚासाउंड के ͧलए लाया 

जाता है, तो इस तरह कȧ अǓनवाय[ता नहȣं होनी चाǑहए। 
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(च) पीͫड़ता कȧ आय ुǓनधा[रण से संबंͬधत ͪववाɮदयक – ͬचͩक×सकȧय 

राय बनाम आͬधकाǐरक ǐरकॉड[ 

53. वत[मान मामले मɅ उभरने वाले ͬचतंाजनक पहलओंु मɅ स ेएक 

यह है ͩक संबंͬधत डॉÈटरɉ ɮवारा पीͫड़ता कȧ आयु के मɮुदे को ͩकस 

Ĥकार संभाला गया। जांच अͬधकारȣ ने आͬधकाǐरक केस फाइल और 

Ĥाथͧमकȧ कȧ ĤǓत, िजसमɅ उसकȧ आय ु 17 वष[ दज[ थी, के साथ 

नाबाͧलग पीͫड़ता को ͬचͩक×सा परȣ¢ण के ͧलए संबंͬधत डॉÈटर के 

सम¢ Ĥèतुत ͩकया। दसूरȣ ओर, उपिèथत डॉÈटर ने पीͫड़ता के 

बयान के आधार पर उसकȧ आय ु18 वष[ दज[ कȧ और इसके बाद 

उसकȧ एम.एल.सी. तयैार कȧ। 

 

54. अब, चूँͩक इस मामले मɅ पीͫड़ता के पास कोई पहचान Ĥमाण 

उपलÞध नहȣ ंथा, डॉÈटर ने आगे बढ़कर ऑͧसͩफकेशन परȣ¢णɉ कȧ 

ͧसफाǐरश कȧ, िजसमɅ छाती, कलाई और कोहनी के जोड़ के एÈस-रे 

शाͧमल थे, èपçटतया आय ुǓनधा[रण के उɮदेæय से। यह आई.ओ. या 

पीͫड़ता ɮवारा ǒबना ͩकसी औपचाǐरक अनुरोध के ͩकया गया। इस 

Ĥकार, हालांͩक इस मामले मɅ नाबाͧलग बÍची कͬथत यौन उ×पीड़न 

कȧ पीͫड़ता थी, जो डॉÈटरɉ कȧ अपनी राय के अनुसार लगभग 20 

सÜताह कȧ गभा[वèथा धारण कर रहȣ थी, संबंͬधत डॉÈटर यह राय दे 
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रहे थे ͩक उसकȧ आय ु Ǔनधा[ǐरत करने के ͧलए उसके एÈस-रे ͩकए 

जाएं। 

55. यह एक ͬचतंाजनक ͪवषय है Èयɉͩक पूरे Úयान का कɅ ġ अब 

पीͫड़ता कȧ आय ुǓनधा[रण पर था, जबͩक Ĥाथͧमकȧ मɅ èपçट Ǿप स े

उसकȧ आयु 17 वष[ दज[ थी, और èवयं पीͫड़ता ने अपनी आयु 18 

वष[ बताई। इस अंतर को सलुझाने के ͧलए डॉÈटरɉ ने ऑͧसͩफकेशन 

परȣ¢ण कȧ ͧसफाǐरश कȧ। हालांͩ क, यह अनदेखा कर Ǒदया गया ͩक 

ऑͧसͩफकेशन परȣ¢ण केवल एक अनुमाǓनत आयु सीमा Ĥदान करते 

हɇ, और इसमɅ भी दो वष[ तक कȧ ğǑुट कȧ गंुजाइश होती है। ऐसी 

गंभीर पǐरिèथǓतयɉ मɅ, जहां आयु का अंतर केवल एक वष[ यानी 17 

और 18 के बीच था, इस परȣ¢ण कȧ उपयोͬगता èवयं मɅ हȣ संǑदÊध 

हो जाती है। अͬधक मह×वपणू[ यह है ͩक Ĥमखु मɮुदा पीͫड़ता कȧ 

आय ु17 या 18 वष[ होने का नहȣ ंथा, बिãक उसके अãĚासाउंड को 

ǒबना देरȣ के करना, ħणू कȧ गभ[कालȣन आय ु Ǔनधा[ǐरत करना और 

यह आकलन करना था ͩक गभा[वèथा को ͬचͩक×सकȧय Ǿप स े

समाÜत ͩकया जा सकता था या नहȣ।ं दभुा[Êयवश, इस अनावæयक 

और ħमपूण[ ĤͩĐया मɅ åयथ[ गया समय आवæयक ͬचͩक×सकȧय 

कदमɉ, जैसे अãĚासाउंड और आगे कȧ देखभाल के ͧलए आवæयक 

परामश[, मɅ और अͬधक देरȣ का कारण बना। 



2025:डीएचसी:4803 

ǐर.या. (आप.) 1804/2025  पçृठ सं. 49/70 
 

 

(छ) इस Ûयायालय के Ǔनदȶशɉ के बावजूद ͬचͩक×सा बोड[ के गठन मɅ 

देरȣ 

56. 24.05.2025 को नाबाͧलग पीͫड़ता का अंततः अãĚासाउंड 

ͩकया गया, और यह दज[ ͩकया गया ͩक गभा[वèथा 25 सÜताह और 

4 Ǒदन कȧ हो चकुȧ थी। हालांͩ क, संबंͬधत डॉÈटर ने आगे कȧ ĤͩĐया 

शǾु करने स ेपहल ेअदालती आदेश ĤाÜत करने पर जोर Ǒदया, जैसा 

ͩक 24.05.2025 के डॉÈटर के आदेश मɅ èपçट है, और गभा[वèथा के 

ͬचͩक×सकȧय समािÜत पर ͪवचार करने के उɮदेæय से पीͫड़ता कȧ 

जांच/मãूयांकन के ͧलए ͩकसी ͬचͩक×सा बोड[ गǑठत नहȣं ͩकया गया, 

Èयɉͩक इस Ûयायालय के सम¢ 27.05.2025 को यह Ĥèततु ͩकया 

गया ͩक आवæयक काय[वाहȣ के ͧलए ͬचͩक×सा बोड[ का गठन अभी 

बाकȧ था। यह अजीब है ͩक एàस मɅ इस उɮदेæय के ͧलए पहल ेसे हȣ 

एक èथायी ͬचͩक×सा बोड[ मौजदू है, जसैा ͩक इस Ûयायालय के 

सम¢ Ĥèतुत अनपुालन ǐरपोट[ मɅ उãलेͨ खत है, जो इस Ûयायालय 

ɮवारा पाǐरत Ǔनण[य के अनुसरण मɅ है, िजसमɅ इस Ûयायालय का 

Úयान Ǔनàनͧलͨखत अͬधसचूना कȧ ओर आकͪष[त ͩकया गया था :- 
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अनुलÊनक-ए 

ĤाǾप 

राçĚȣय राजधानी ¢ेğ Ǒदãलȣ सरकार 

पǐरवार कãयाण Ǔनदेशालय 

‘बी’ व ‘सी’ खंड, 7वां तल, 

ͪवकास भवन – 2, ͧसͪवल लाइÛस, Ǒदãलȣ – 110054, 

दरूभाष : 23813210, ईमेल : (मूल ĤǓत देखɅ) 

सं. एफ6/01/एम.टȣ.पी./डीएफडÞãयू/2017-18/(मूल ĤǓत देखɅ)-748-76/     Ǒदनांक : 03/04/23 

अͬधसूचना 

गभ[ के ͬचͩक×सकȧय समापन अͬधǓनयम, 1971 कȧ धारा 3 कȧ उपधारा (2ग) के तहत Ĥदƣ 

शिÈतयɉ का Ĥयोग करत ेहुए, िजसे वष[ 2021 मɅ संशोͬधत ͩकया गया था, राçĚȣय राजधानी ¢ेğ 

Ǒदãलȣ के उपराÏयपाल राçĚȣय राजधानी ¢ेğ Ǒदãलȣ मɅ Ǔनàनͧलͨखत ͬचͩक×सा बोडɟ का गठन 

करत ेहɇ : 

क ख ख 

सरकारȣ अèपतालɉ कȧ सूची Ǔनजी अèपतालɉ कȧ सूची ͬचͩक×सा बोड[ का 

संयोजन/संरचना 
1. लोक नायक अèपताल 

2. गुǾ तेग बहादरु अèपताल 

3. दȣन दयाल उपाÚयाय 

अèपताल 

4. डॉ. बाबा साहेब अàबेडकर 

अèपताल 

5. Ǒहदं ूराव अèपताल 

6. एल.एच.एम.सी. एंड 

एस.एस.के. अèपताल 

7. सफदरजगं अèपताल 

8. एàस, Ǒदãलȣ 

1. सɅट èटȣफन अèपताल 

2. सर गंगा राम अèपताल 

3. अपोलो अèपताल, सǐरता 

ͪवहार 

4. डॉ. बी.एल. कपरू 

अèपताल 

5. मैÈस सूपर èपेशलȣǑट 

अèपताल, पटपड़गंज 

1. ĤसूǓत एव ंèğी रोग ͪवभागाÚय¢ या 

कोई वǐरçठ ͬचͩक×सक - अÚय¢   

2. बाल रोग ͪवशेष£/नवजात रोग 

ͪवशेष£ - सदèय   

3. रेͫडयोलॉिजèट/ 

अãĚासोनोलॉिजèट/ħूण ͬचͩक×सा 

ͪवशेष£/जनेǑेटक ͪवशेष£ - सदèय   

4. मामले कȧ आवæयकता के अनुसार 

कोई अÛय ͪवशेष£ - सदèय   

5. ͬचͩक×सा अधी¢क/एमएस ɮवारा 

नाͧमत कोई ĤशासǓनक अͬधकारȣ - 

संयोजक   

6. Ǔनजी अèपताल ͬचͩक×सा बोड[ के 

ͧलए एक सदèय को सरकारȣ अèपताल 

से नाͧमत ͩकया जाएगा – सदèय 

 ͬचͩक×सा बोड[ मɅ कम से 

कम एक मǑहला सदèय 

अवæय होनी चाǑहए। 

 यǑद ͩकसी मामले पर चचा[ 

के समय कोई बोड[ सदèय 

उपलÞध नहȣं है, तो अÚय¢ 

ɮवारा उपयÈुत Ǿप से 

ͩकसी अÛय सदèय को 

èथानापÛन ͩकया जाना 

चाǑहए। 
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अÚय¢/सदèय (सरकारȣ नाͧमत सदèय को छोड़कर) केवल संबंͬधत अèपताल से होने चाǑहए। 

ͩकसी Įेणी मɅ ǐरिÈत होने पर, Ǔनकटतम सरकारȣ अèपताल से सदèय को शाͧमल ͩकया जा 

सकता है। 

यह अͬधसूचना आͬधकाǐरक राजपğ मɅ Ĥकाशन कȧ Ǔतͬथ से Ĥभावी होगी। 

राçĚȣय राजधानी ¢ेğ Ǒदãलȣ के उपराÏयपाल 

के आदेश से और उनके नाम पर 

   

(उप सͬचव) 

(èवाèØय एवं पǐरवार कãयाण ͪवभाग) 

(टȣबीआर के Ǔनयम 3(3) के अनुसार) 

पçृठ सं. 1 

 

57. इस Ĥकार, Ĥ×यथȸ अèपताल ɮवारा कȧ गई चकू इस Ûयायालय 

ɮवारा माँ एच के माÚयम से नाबाͧलग आर बनाम राÏय (रा.रा.¢े. 

Ǒदãलȣ) (उपरोÈत) मामले मɅ जारȣ ͩकए गए Ǔनदȶशɉ के ͪवरोध मɅ और 

उनकȧ अवमानना मɅ है। उÈत मामले मɅ èपçट Ǿप से Ǔनदȶͧशत ͩकया 

गया था ͩक यǑद गभ[कालȣन आय ु24 सÜताह से अͬधक Ǔनधा[ǐरत कȧ 

जाती है और गभा[वèथा यौन उ×पीड़न का पǐरणाम है, तो एम.टȣ.पी. 

अͬधǓनयम के अनुसार ͬचͩक×सा बोड[ को तुरंत गǑठत ͩकया जाना 

चाǑहए ताͩक गभ[ के समापन कȧ संभावना का आकलन ͩकया जा 

सके। इसके अǓतǐरÈत, यह इस Ûयायालय के सम¢ Ĥèतुत अनुपालन 

ǐरपोट[ के भी ͪवपरȣत है, जो इन Ǔनदȶशɉ के पालन के संबंध मɅ भारत 

सरकार ɮवारा दायर कȧ गई थी। उÈत ǐरपोट[ मɅ यह Ĥèतुत ͩकया 

गया था ͩक इस Ǔनण[य को Ǒदãलȣ के सभी अèपतालɉ मɅ आवæयक 
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जानकारȣ और अनुपालन के ͧलए Ĥसाǐरत ͩकया गया है, और एक 

सचूी ͪपछले अनÍुछेद मɅ उिãलͨखत है। 

 

(ज) गभ[कालȣन आय ुके Ǔनधा[रण मɅ ͪवसंगǓत 

58. इस मामल ेकȧ सनुवाई के दौरान एक गंभीर मɮुदा यह उभरकर 

आया ͩक ħणू कȧ गभ[कालȣन आय ुके Ǔनधा[रण को लकेर ͪवरोधाभासी 

आकलन ͩकए गए। 24.05.2025 को जब पहलȣ अãĚासाउंड जांच कȧ 

गई, तो गभा[वèथा 25 सÜताह और 4 Ǒदन कȧ बताई गई। डॉÈटर कȧ 

राय थी ͩक गभ[ के ͬचͩक×सीय समापन के ͧलए Ûयायालय के आदेश 

कȧ आवæयकता होगी। हालांͩक, महज चार Ǒदन बाद, 28.05.2025 

को, इस Ûयायालय के Ǔनदȶशानसुार, पीͫड़ता कȧ दसूरȣ अãĚासाउंड 

जांच कराई गई, िजसमɅ गभा[वèथा 23 सÜताह और 4 Ǒदन कȧ बताई 

गई और डॉÈटर ने राय दȣ ͩक Ûयायालय के आदेश कȧ आवæयकता 

नहȣं है। इन दोनɉ ǐरपोटɟ मɅ अंतर मामलूȣ नहȣं था – 18 Ǒदनɉ का 

अंतर था, जो गभा[वèथा के इस संवेदनशील चरण और इससे जुड़ े

कानूनी पǐरणामɉ को देखते हुए काफȧ मह×वपणू[ था। इसका पǐरणाम 

यह हुआ ͩक पीͫड़ता को अèपताल मɅ भतȸ रहते हुए चपुचाप कçट 

सहना पड़ा Èयɉͩक 25.04.2025 कȧ ǐरपोट[ मɅ यह राय दȣ गई थी ͩक 

एम.टȣ.पी. केवल Ûयायालय के आदेश के बाद हȣ ͩकया जा सकता है, 
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और इसͧलए, इस Ûयायालय के आदेश के अभाव मɅ इस ेनहȣं ͩकया 

गया। दसूरȣ ओर, 27.05.2025 को Ûयायालय मɅ कानूनी लड़ाई चलȣ, 

लेͩ कन तब तक ͬचͩक×सा बोड[ भी गǑठत नहȣं ͩकया गया था। 

28.05.2025 को, इस Ûयायालय के आदेश कȧ मागं करने वालȣ 

अपनी हȣ 24.05.2025 कȧ ǐरपोट[ के ͪवपरȣत, यह कहा गया ͩक अब 

Ûयायालय के आदेश कȧ आवæयकता नहȣं है Èयɉͩक 28.05.2025 को 

ͩकए गए अãĚासाउंड मɅ गभ[कालȣन अवͬध 25 सÜताह से कम पाई 

गई। 

59. इस ͪवसगंǓत के जवाब मɅ, इस Ûयायालय ɮवारा èपçटȣकरण 

मांगा गया। एàस, Ǒदãलȣ ने अपने ͧलͨखत èपçटȣकरण मɅ बताया ͩक 

अãĚासाउंड के माÚयम से गभ[कालȣन आय ुकȧ गणना करत े समय 

10 स े 14 Ǒदनɉ कȧ ͧभÛनता ͬचͩक×सकȧय Ǿप स े èवीकाय[ है। 

ͬचतंाजनक बात यह है ͩक एम.टȣ.पी. के मामले मɅ यह 10-14 Ǒदनɉ 

कȧ ͧभÛनता एक यौन उ×पीड़न पीͫड़ता कȧ गभ[ के ͬचͩक×सकȧय 

समापन कȧ आवæयकता के मामले मɅ यह Ǔनधा[ǐरत करने मɅ 

मह×वपणू[ होगी ͩक Ûयायालय के आदेश कȧ आवæयकता होगी या 

नहȣं। ͩकसी èपçट ǐरपोट[ के अभाव मɅ, एम.टȣ.पी. को Ûयायालय के 

आदेश के साथ या ǒबना कैसे ͩकया जाएगा। हालांͩक, यह नहȣ ं

समझाया गया ͩक वत[मान मामले मɅ यह ͧभÛनता èवीकृत सीमा स े
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अͬधक कैस े हो गई। Ûयायालय कȧ सनुवाई के दौरान आगे बताया 

गया ͩक 28.05.2025 को ͩकया गया दसूरा अãĚासाउंड एक वǐरçठ 

और अनुभवी ͬचͩक×सक ɮवारा ͩकया गया था, और इसͧलए, उसी 

आकलन पर Ǔनभ[र ͩकया जाना चाǑहए। यǑद इस ेèवीकार ͩकया जाता 

है, तो èवाभाͪवक Ǿप स ेयह एक ͬचतंाजनक Ĥæन उठाता है: Èया 

पहला अãĚासाउंड ͩकसी अनुभवहȣन ͬचͩक×सक ɮवारा ͩकया गया 

था? या Ĥारंͧभक ǐरपोट[ जãदबाजी मɅ या ǒबना उͬचत Úयान Ǒदए 

तैयार कȧ गई थी? यह Ûयायालय अǓनवाय[ Ǿप से पछूता है ͩक 

Ûयायालयɉ को ͩकस ǐरपोट[ पर अपने आदेश आधाǐरत करने चाǑहए? 

Èया अब Ûयायालयɉ को ͩकसी Ĥमाणपğ कȧ मांग करनी चाǑहए ताͩक 

ͬचͩक×सा ǐरपोटɟ पर आदेश जारȣ करने के ͧलए भरोसा ͩकया जा 

सके? जब ͩकसी ͬचͩक×सा ǐरपोट[ को Ûयायालय मɅ Ĥèतुत ͩकया 

जाता है, तो Ûयायालय यह मानत ेहɇ ͩक ǐरपोटɏ सहȣ हɇ और उन पर 

भरोसा ͩकया जा सकता है और इसͧलए अèपतालɉ और डॉÈटरɉ पर 

यह दाǓय×व है ͩक वे उन मामलɉ, जैसा ͩक वत[मान मामला है, मɅ 

ǐरपोट[ सावधानीपूव[क भेजɅ, जहां कुछ Ǒदनɉ कȧ भी ͧभÛनता आदेश को 

मह×वपणू[ Ǿप स ेĤभाͪवत कर सकती है। यǑद 24.05.2025 को ͩकए 

गए पहल ेअãĚासाउंड कȧ Ǔतͬथ पर गभ[कालȣन अवͬध 25 सÜताह स े

कम थी, Èयɉͩक चार Ǒदन बाद ͩकए गए दसूरे अãĚासाउंड मɅ यहȣ 
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कहा गया और संबंͬधत ͬचͩक×सक ने राय दȣ ͩक Ûयायालय के 

आदेश कȧ आवæयकता नहȣ ं थी, तो इसका अथ[ यह होगा ͩक 

एम.टȣ.पी. 24.05.2025 को हȣ ǒबना Ûयायालय के आदेश के ͩकया 

जा सकता था। हालांͩ क, पहल ेअãĚासाउंड ने èपçट Ǿप स ेǐरपोट[ मɅ 

ǒबना ͩकसी ğǑुट कȧ संभावना का उãलखे ͩकए यह राय दȣ और 

ͪवशेष Ǿप स े Ûयायालय के आदेश कȧ मांग कȧ, तो Ûयायालय के 

पास कोई अÛय ͪवकãप नहȣं था ͩक वह यह मान ल ेͩक वाèतव मɅ 

एम.टȣ.पी. के ͧलए Ûयायालय के आदेश कȧ आवæयकता थी, Èयɉͩक 

गभ[कालȣन अवͬध 25 सÜताह से अͬधक थी और ͬचͩक×सा बोड[ कȧ 

ǐरपोट[ इसके ͧलए अǓनवाय[ Ǿप से आवæयक थी। 

 
(झ) ͬचͩक×सा बोड[ कȧ अधरूȣ या मौन ǐरपोट[ : आवæयक जानकारȣ 

60. इस मामले मɅ एक और गंभीर मɮुदा 28.05.2025 को इस 

Ûयायालय के सम¢ Ĥèतुत कȧ गई ǐरपोट[ थी, जो ͬचͩक×सा बोड[ 

ɮवारा यौन उ×पीड़न पीͫड़ता कȧ जांच के आधार पर तैयार कȧ गई 

थी, िजसका ͪववरण Ǔनàनͧलͨखत है: 

“ͪवचार-ͪवमश[ के बाद यह Ǔनçकष[ Ǔनकाला गया ͩक माँ कȧ 

कालानुĐͧमक आयु 17 वष[ और 6 महȣने है (संलÊन ǐरपोट[ देखɅ), और 

ħूण कȧ गभ[कालȣन आयु 28.05.2025 तक 23 सÜताह और 4 Ǒदन 

है। चूंͩ क यह एम.टȣ.पी. अͬधǓनयम के अतंग[त (20-24 सÜताह कȧ 
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अãपवयèक Įेणी) आता है, इसͧलए एम.टȣ.पी. कȧ ͬचͩक×सा बोड[ कȧ 

आवæयकता के ǒबना अनुमǓत दȣ जा सकती है।” 

 

61. हालांͩक, Ûयायालय को गभ[ के ͬचͩक×सकȧय समापन का आदेश 

पाǐरत करने के ͧलए Ǔनàनͧलͨखत जानकारȣ और राय कȧ आवæयकता 

होती है :- 

(i) पीͫड़ता कȧ गभा[वèथा कȧ सटȣक गभ[कालȣन अवͬध। 

(ii) Èया पीͫड़ता शारȣǐरक Ǿप से एम.टȣ.पी. कराने के ͧलए स¢म 

है? 

(iii) Èया पीͫड़ता मानͧसक Ǿप से एम.टȣ.पी. कराने के ͧलए स¢म 

है? 

(iv) Èया एम.टȣ.पी. कȧ िèथǓत मɅ पीͫड़ता के जीवन को कोई खतरा 

होगा? 

62. हालांͩक, वत[मान मामले मɅ Ĥèतुत कȧ गई ͬचͩक×सा बोड[ कȧ 

ǐरपोट[ उपरोÈत तीन पहलुओं पर मौन थी। इस कारण Ûयायालय को 

यह Ǔनदȶश देना पड़ा ͩक इस Ĥकार के मामलɉ मɅ ͬचͩक×सा बोड[ कȧ 

ǐरपोट[ मɅ उपरोÈत पीͫड़ता से संबंͬधत मलूभतू जानकारȣ का èपçट 

Ǿप स े उãलेख ͩकया जाना चाǑहए। इसके अǓतǐरÈत, संबंͬधत 

ͬचͩक×सक या ͬचͩक×सा बोड[ ɮवारा आवæयक समझी गई ͩकसी अÛय 



2025:डीएचसी:4803 

ǐर.या. (आप.) 1804/2025  पçृठ सं. 57/70 
 

जानकारȣ को भी सिàमͧलत ͩकया जाना चाǑहए। 

63. ͩकसी भी िèथǓत मɅ, इस समय Ûयायालय कȧ Ĥाथͧमक ͬचतंा 

यह सǓुनिæचत करना है ͩक पीͫड़ता को उͬचत ͬचͩक×सा देखभाल 

ͧमले और उसके मामले कȧ ĤͩĐया मɅ कोई और देरȣ न हो। साथ हȣ, 

यह भी सǓुनिæचत ͩकया जाना चाǑहए ͩक भͪवçय मɅ यौन उ×पीड़न 

कȧ पीͫड़ताओं को ͬचͩक×सा तंğ कȧ ओर से ऐसी अǓनिæचतता और 

ħम का सामना न करना पड़े। िजस Ĥकार इस पीͫड़ता के मामल ेको 

संभाला गया, ͪवशेष Ǿप स ेगभ[कालȣन आय ुजैस ेमह×वपणू[ ͪवषय पर 

ͪवरोधाभासी ǐरपोटɟ के कारण, िजसस े पीͫड़ता को 13.05.2025 स े

27.05.2025 तक एम.टȣ.पी. के ͧलए Ĥती¢ा करनी पड़ी, जबͩक 

सी.डÞãयू.सी. का आदेश पहले हȣ मौजूद था, यह समÛवय और 

गंभीरता कȧ ͬचतंाजनक कमी को दशा[ता है। सभी अèपतालɉ, जहां 

ऐसी पीͫड़ताएं लाई जाती हɇ, के अͬधकाǐरयɉ को Ǔनदȶश Ǒदया जाता है 

ͩक वे इस े ऐस े मामलɉ मɅ अपेͯ¢त संवेदनशीलता और देखभाल के 

ĤǓत एक èमरण पğ के Ǿप मɅ लɅ। 

 
(ञ) ͪवèततृ Ǒदशा-Ǔनदȶश एवं माग[दश[न 

64. वत[मान मामला यह उजागर करता है ͩक यौन उ×पीड़न कȧ 

पीͫड़ताओं, ͪवशेष Ǿप से नाबाͧलग गभ[वती मǑहलाओं और जो 
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ͬचͩक×सा सहायता कȧ मांग करती हɇ, के मामलɉ मɅ èपçट, åयवहाǐरक 

और संवेदनशील ͬचͩक×सा Ĥोटोकॉल कȧ त×काल आवæयकता है। 

ĤͩĐयाओं मɅ अèपçटता, पहचान दèतावेजɉ कȧ अǓनवाय[ता, और 

आवæयक ͬचͩक×सा जांचɉ, जैसे अãĚासाउंड, मɅ देरȣ ने इस मामले मɅ 

पीͫड़ता कȧ पीड़ा को और बढ़ाया है। डॉÈटरɉ और ͬचͩक×सा 

कम[चाǐरयɉ के पास इस Ĥकार के मामलɉ मɅ कार[वाई के सèुपçट 

ǑदशाǓनदȶश होने चाǑहए, जो गभ[ के Ǔनयͧमत ͬचͩक×सकȧय समापन 

और यौन Ǒहसंा पीͫड़ताओं के मामलɉ के बीच èपçट अंतर करɅ। ये 

Ǔनदȶश आपातकालȣन क¢ɉ और èğी रोग ͪवभागɉ मɅ आसानी स े

उपलÞध होने चाǑहए, और ͬचͩक×सा पेशवेरɉ को ऐसी िèथǓतयɉ को 

आवæयक त×परता और संवेदनशीलता के साथ सभंालने के ͧलए 

Ĥͧशͯ¢त ͩकया जाना चाǑहए। इस Ûयायालय का मत है ͩक आवæयक 

ǑदशाǓनदȶश Ǒदए जाने चाǑहए, ताͩक भͪवçय मɅ कोई भी पीͫड़ता 

ĤͩĐया×मक ħम या ͬचͩक×सा ĤǓतͩĐया Ĥणालȣ कȧ असमथ[ता के 

कारण पीͫड़त न हो। 

65. सभी संबंͬधत Ǒहतधारकɉ कȧ सुͪ वधा के ͧलए, और यह 

सǓुनिæचत करने के ͧलए ͩक यौन उ×पीड़न के मामलɉ, जहा ंपीͫड़ता 

गभ[वती पाई जाती है, को èपçटता और एकǾपता के साथ संभाला 
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जाए, यह Ǔनदȶश Ǒदया जाता है ͩक Ǔनàनͧलͨखत ǑदशाǓनदȶशɉ का 

सÉती स े पालन ͩकया जाए। इन Ǔनदȶशɉ को इस Ûयायालय ɮवारा 

पहले जारȣ ͩकए गए ͩकसी भी Ǒदशा-Ǔनदȶश के अǓतǐरÈत के Ǿप मɅ 

समझा जाना चाǑहए :- 

क. सभी मामलɉ मɅ, जहा ं बला×कार/यौन उ×पीड़न कȧ पीͫड़ता 

गभ[वती पाई जाती है, संबंͬधत अèपताल और डॉÈटर ɮवारा 

ǒबना ͩकसी देरȣ के एक åयापक ͬचͩक×सा जांच कȧ जानी 

चाǑहए। इस संबंध मɅ कानून, िजसमɅ दंड ĤͩĐया सǑंहता कȧ 

धारा 164क/बीएनएसएस कȧ धारा 184, पोÈसो अͬधǓनयम कȧ 

धारा 27 आǑद शाͧमल हɇ, के साथ-साथ अÛय ͬचͩक×सा 

Ĥोटोकॉल और ÛयाǓयक पवू[ Ǔनण[यɉ का पालन ͩकया जाना 

चाǑहए। 

ख. यह जांच अͬधकारȣ कȧ िजàमेदारȣ होगी ͩक वह पीͫड़ता कȧ 

पहचान करɅ और सǓुनिæचत करɅ ͩक जब पीͫड़ता को संबंͬधत 

डॉÈटर, अèपताल या ͬचͩक×सा बोड[ के सम¢ Ĥèतुत ͩकया 

जाए, तो बला×कार पीͫड़ता स ेसबंंͬधत आवæयक दèतावेज, केस 

फाइल आǑद जांच अͬधकारȣ ɮवारा साथ लाए जाएं। 

ग. जहा ंयौन उ×पीड़न कȧ पीͫड़ता (åयèक या नाबाͧलग) को जाचं 
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अͬधकारȣ ɮवारा साथ लाया गया हो या Ûयायालय या 

सी.डÞãयू.सी. के Ǔनदȶशानुसार Ĥèतुत ͩकया गया हो, वहा ँ

अèपताल और संबंͬधत ͬचͩक×सक ɮवारा अãĚासाउंड या ͩकसी 

अÛय Ĥासंͬ गक/आवæयक Ǔनदान ĤͩĐया के ͧलए पीͫड़ता के 

पहचान Ĥमाण/पहचान पğ कȧ अǓनवाय[ता नहȣं होनी चाǑहए। 

ऐस ेमामलɉ मɅ जांच अͬधकारȣ ɮवारा कȧ गई पहचान पया[Üत 

होगी। 

घ. बला×कार पीͫड़ताओं के मामलɉ मɅ, जहां गभ[कालȣन अवͬध 24 

सÜताह से अͬधक हो, ͬचͩक×सा बोड[ को तुरंत गǑठत ͩकया 

जाना चाǑहए। Ûयायालय के ͩकसी ͪवͧशçट Ǔनदȶश कȧ Ĥती¢ा 

ͩकए ǒबना, बोड[ आवæयक ͬचͩक×सा जांच करेगा और 

शीēाǓतशीē एक उपयुÈत ǐरपोट[ तैयार करके संबंͬधत 

अͬधकाǐरयɉ के सम¢ Ĥèतुत करेगा, ताͩक जब कोई पीͫड़ता 

गभ[ के ͬचͩक×सकȧय समापन के Ǔनदȶश ĤाÜत करने के ͧलए 

इस Ûयायालय का ǽख करे, तो ǒबना देरȣ के आदेश पाǐरत 

ͩकया जा सके [संदभ[ : माँ एच के माÚयम से नाबाͧलग आर 

बनाम राÏय (रा.रा.¢े. Ǒदãलȣ), (पवूȾÈत) मɅ 25.01.2023 को 

पाǐरत Ǔनण[य] 
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ङ. यह Ûयायालय यह भी उãलेख करता है ͩक सी.डÞãयू.सी., जांच 

अͬधकारȣ, और ͪवͬधक सहायता Ĥाͬधकरण 

(डी.एच.सी.एल.एस.सी.) के बीच समÛवय कȧ कुछ कमी बनी 

हुई है, ͪवशेष Ǿप से बला×कार पीͫड़ता के ͧलए एम.टȣ.पी. 

आदेश ĤाÜत करने के संबंध मɅ। इस सदंभ[ मɅ, इस Ûयायालय 

ɮवारा 17.04.2025 को ͪपता बी के माÚयम से नाबाͧलग एस 

बनाम राÏय एवं अÛय (उपरोÈत) मामल े मɅ पाǐरत ͪवèततृ 

Ǔनदȶशɉ का पालन ͩकया जाना चाǑहए, िजÛहɅ इस Ǔनण[य के 

अनुÍछेद 39 मɅ दोहराया गया है। सी.डÞãयू.सी. और 

डी.एच.सी.एल.एस.सी. को इन Ǔनदȶशɉ का पणू[ अनुपालन 

सǓुनिæचत करना चाǑहए। 

च. सभी मामलɉ मɅ, जहा ं बला×कार पीͫड़ता का एम.टȣ.पी. ͩकया 

जाता है, ħणू को ͪवͬध अनुसार उͬचत Ǿप से संरͯ¢त ͩकया 

जाना चाǑहए, ताͩक इसे भͪवçय मɅ डीएनए ͪवæलेषण या अÛय 

फोरɅͧसक उɮदेæयɉ के ͧलए जांच के Ĥयोजन स ेभेजा जा सके। 

छ. गभ[ के ͬचͩक×सकȧय समापन कȧ èवीकृǓत (पीͫड़ता या उसके 

अͧभभावक, जैसा भी मामला हो) उनकȧ समझ मɅ आने वालȣ 

èथानीय भाषा मɅ ĤाÜत कȧ जानी चाǑहए, जैस े ͩक Ǒहदंȣ या 
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अंĒेजी, और एम.टȣ.पी. कराने के Ĥभावɉ को èपçट Ǿप स े

समझाने के बाद हȣ यह èवीकृǓत लȣ जानी चाǑहए। [संदभ[ : 

अͧभभावक जे के माÚयम से नाबाͧलग एल बनाम राÏय एवं 

अÛय (पवूȾÈत) मɅ 04.11.2023 को पाǐरत आदेश] 

66. उपरोÈत Ǔनदȶशɉ के अǓतǐरÈत, और यह सǓुनिæचत करने के 

ͧलए ͩक इनका अ¢रशः पालन और अनुपालन ͩकया जाए, इस 

Ûयायालय को Ǔनàनͧलͨखत ǑदशाǓनदȶश तैयार करना उͬचत Ĥतीत 

होता है :- 

क. अèपताल Ĥशासन को Ǔनदȶश Ǒदया जाता है ͩक आपातकालȣन 

एवं èğी रोग ͪवभागɉ मɅ नवीनतम और अɮयतन मानक 

संचालन ĤͩĐया (एस.ओ.पी.) तथा Ĥासंͬ गक कानूनी ǑदशाǓनदȶश 

उपलÞध कराए। साथ हȣ यह सǓुनिæचत ͩकया जाए ͩक ɬयूटȣ 

डॉÈटरɉ को Ǔनयͧमत Ǿप स े एम.टȣ.पी. अͬधǓनयम, पोÈसो 

अͬधǓनयम और सवȾÍच Ûयायालय एवं उÍच Ûयायालयɉ ɮवारा 

Ǔनधा[ǐरत ǑदशाǓनदȶशɉ के तहत उनकȧ िजàमेदाǐरयɉ के बारे मɅ 

जानकारȣ दȣ जाए और उÛहɅ इस संबंध मɅ संवेदनशील बनाया 

जाए। 

ख. सभी अèपतालɉ स ेसंबɮध डॉÈटरɉ, ͬचͩक×सा कम[चाǐरयɉ और 
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ͪवͬधक अͬधकाǐरयɉ के ͧलए Ĥͧश¢ण काय[Đम Ĥ×येक Ǔतमाहȣ 

मɅ आयोिजत ͩकए जाएं। ये Ĥͧश¢ण काय[Đम 

डी.एस.एल.एस.ए./डी.एच.सी.एल.एस.सी. या ͩकसी अÛय 

अͬधकृत Ǔनकाय के सहयोग स े आयोिजत ͩकए जाएं, ताͩक 

उÛहɅ ऐस े मामलɉ को संवेदनशीलता और द¢ता के साथ 

संभालने के ͧलए आवæयक ͪवͬधक और ĤͩĐया×मक जागǾकता 

Ĥदान कȧ जा सके। 

ग. Ĥ×येक सरकारȣ अèपताल मɅ एक समͪप[त नोडल अͬधकारȣ 

नाͧमत ͩकया जाए, िजस ेͪवशेष Ǿप से Ĥͧशͯ¢त और सशÈत 

बनाया जाए ताͩक वह यौन उ×पीड़न पीͫड़ताओं के एम.टȣ.पी. 

और ͬचͩक×सा-ͪवͬधक ĤͩĐयाओं का समÛवय कर सके। यह 

अͬधकारȣ अÛवेषण अͬधकाǐरयɉ, सी.डÞãयू.सी. और Ûयायालयɉ 

के ͧलए एकल संपक[  ǒबदं ु के Ǿप मɅ काय[ करे और एक 

चकेͧलèट बनाए ताͩक कोई भी ĤͩĐया×मक औपचाǐरकता 

अनावæयक देरȣ का कारण न बने। इस अͬधकारȣ का नाम और 

संपक[  ͪववरण सभी अèपतालɉ कȧ वेबसाइट पर Ĥकाͧशत ͩकया 

जाना चाǑहए ताͩक पीͫड़ताओं और जांच अͬधकाǐरयɉ को इस े

आसानी स ेĤाÜत ͩकया जा सके। 
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घ. एम.टȣ.पी. अनुरोध, èवीकृǓत, अãĚासाउंड अनुदान, और 

ͬचͩक×सा राय के ͧलए एक मानकȧकृत ĤाǾप तैयार ͩकया जाए 

और इसे सभी आपातकालȣन एवं èğी रोग इकाइयɉ मɅ अंĒेजी 

और Ǒहदंȣ दोनɉ भाषाओं मɅ उपलÞध कराया जाए। इसस े यह 

सǓुनिæचत होगा ͩक डॉÈटर और ͬचͩक×सा कम[चारȣ ऐस ेमामलɉ 

मɅ कानूनी अèपçटता के ǒबना समान Ǿप स े ĤǓतͩĐया दे 

सकɅ गे। 

ङ. Ǒदãलȣ पुͧ लस यह सǓुनिæचत करेगी ͩक पोÈसो और यौन 

उ×पीड़न मामलɉ को संभालने वाले जांच अͬधकारȣ Ĥ×येक छः 

महȣने मɅ अǓनवाय[ Ĥͧश¢ण ĤाÜत करɅ। इस Ĥͧश¢ण मɅ 

एम.टȣ.पी. ĤͩĐयाओं, Ûयायालय आदेशɉ, और ͬचͩक×सा एवं 

कãयाण Ĥाͬधकरणɉ के साथ समÛवय पर ͪवशेष Úयान Ǒदया 

जाएगा। Ĥͧश¢ण पणू[ करने के Ĥमाणपğɉ को अͬधकाǐरयɉ के 

सेवा ǐरकॉड[ मɅ संधाǐरत ͩकया जाएगा। 

च. पवू[वतȸ अनुÍछेद मɅ Ǒदए गए Ǔनदȶशɉ को अèपतालɉ और 

èवाèØय ͪवभागɉ ɮवारा जारȣ ͩकए जाने वाले ͬचͩक×सा-ͪवͬधक 

माग[दͧश[काओं मɅ सिàमͧलत ͩकया जाना चाǑहए। इसके 

अǓतǐरÈत, इन Ǔनदȶशɉ को नए Ǔनवासी डॉÈटरɉ, फोरɅͧसक 
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ͪवशेष£ɉ और èğी रोग ͪवशेष£ɉ कȧ Ĥͧश¢ण सामĒी के साथ 

संलÊन ͩकया जाना चाǑहए। 

 

(ट) Ǔनदȶशɉ के Ĥसार और ͩĐयाÛवयन हेतु Ǒदशा-Ǔनदȶश 

67. यह Ǔनदȶश Ǒदया जाता है ͩक इस Ǔनण[य को Ǔनàनͧलͨखत 

तरȣके से Ĥसाǐरत और ͩĐयािÛवत ͩकया जाए, ताͩक यौन उ×पीड़न के 

मामलɉ को संभालते समय इसका सÉती से और एकǾपता के साथ 

अनुपालन सǓुनिæचत ͩकया जा सके :- 

I. इस Ûयायालय के ͪवɮवान रिजèĚार जनरल को Ǔनदȶश Ǒदया 

जाता है ͩक इस आदेश कȧ एक ĤǓत Ǔनàनͧलͨखत अͬधकाǐरयɉ 

को उनकȧ जानकारȣ और त×काल आवæयक कार[वाई के ͧलए 

Ĥेͪषत करɅ: (क) सͬचव, डी.एच.सी.एल.एस.सी.; (ख) पुͧ लस 

आयÈुत, Ǒदãलȣ; (ग) सͬचव, èवाèØय एवं पǐरवार कãयाण 

ͪवभाग, रा.रा.¢े. Ǒदãलȣ सरकार; तथा (घ) सͬचव, èवाèØय एवं 

पǐरवार कãयाण मंğालय, भारत सरकार। 

II. उÈत Ĥाͬधकारȣगण यह सǓुनिæचत करने के ͧलए आवæयक 

कदम उठाएंगे ͩक इस Ǔनण[य मɅ ǓनǑहत ǑदशाǓनदȶश और 

Ĥोटोकॉल सभी संबंͬधत Ǒहतधारकɉ तक Ĥसाǐरत ͩकए जाएं और 

उनका अनुपालन ͩकया जाए। 
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III. इस Ǔनण[य, िजसमɅ मानक संचालन ĤͩĐयाएँ (एसओपी) और 

Ĥासंͬगक ǑदशाǓनदȶश संकͧलत हɇ, को Ǔनàनͧलͨखत को Ĥसाǐरत 

ͩकया जाएगा :- 

क. सरकारȣ और Ǔनजी अèपतालɉ मɅ आपातकालȣन, èğी 

रोग, और ĤसǓूत ͪवभागɉ के ͪवभागाÚय¢ (एचओडी), 

ͪवशेष Ǿप से उन अèपतालɉ मɅ जहाँ èथायी ͬचͩक×सा 

बोड[ हɇ; 

ख. सभी ͬचͩक×सा पेशवेर, िजनके ɮवारा यौन उ×पीड़न के 

मामलɉ को संभाल ेजाने कȧ संभावना है, ͪवशेष Ǿप स े

वे मामले िजनमɅ नाबाͧलग पीͫड़त शाͧमल हɇ। 

IV. èवाèØय एवं पǐरवार कãयाण ͪवभाग, रा.रा.¢े. Ǒदãलȣ सरकार; 

और भारत सरकार का èवाèØय एवं पǐरवार कãयाण मंğालय 

Ǔनàनͧलͨखत काय[ करɅगे :- 

क. सभी Ĥासंͬगक ͬचͩक×सा सèंथानɉ मɅ इन Ĥोटोकॉल का 

राÏयåयापी ͪवतरण सǓुनिæचत करɅ; 

ख. Ǒहदंȣ भाषा मɅ अनुवाद कȧ सुͪ वधा Ĥदान करɅ ताͩक अͬĒम 

पंिÈत के èवाèØय कͧम[यɉ के ͧलए इसकȧ पहंुच और समझ 

सǓुनिæचत हो सके। 
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V. Ǒदãलȣ पुͧ लस आयÈुत को Ǔनदȶश Ǒदया जाता है ͩक :- 

क. इन Ĥोटोकॉल को सभी पुͧ लस थानɉ, ͪवशेष ͩकशोर पुͧ लस 

इकाइयɉ (एसजेपीयू), और Ĥासंͬगक इकाइयɉ मɅ औपचाǐरक 

ͪवभागीय पğाचार के माÚयम से Ĥसाǐरत करɅ, िजसमɅ 

संबंͬधत अͬधकाǐरयɉ के आͬधकाǐरक ई-मेल आईडी पर 

इलÈेĚॉǓनक Ǿप से भेजा जाना शाͧमल हो; 

ख. सǓुनिæचत करɅ ͩक अनुवाǑदत सèंकरण उपलÞध कराया जाए 

और इसे पुͧ लस Ĥͧश¢ण अकादͧमयɉ के Ǔनयͧमत Ĥͧश¢ण 

पाɫयĐम मɅ सिàमͧलत ͩकया जाए। 

VI. इस Ǔनण[य कȧ एक ĤǓत, िजसमɅ Ĥोटोकॉल और उन अèपतालɉ 

कȧ सचूी शाͧमल हो, िजनमɅ यौन उ×पीड़न पीͫड़ता का 

Ûयायालय के आदेश के साथ या इसके ǒबना, जैसा भी मामला 

हो, एम.टȣ.पी. ͩकए जाने के उɮदेæय के ͧलए आवæयक जांच 

करने हेतु èथायी ͬचͩक×सा बोड[ हɇ, को आपातकालȣन ͪवभागɉ 

और èğी रोग एवं ĤसǓूत ͪवभागɉ मɅ हर समय भौǓतक Ǿप स े

उपलÞध रखा जाना चाǑहए ताͩक पǐरचया[ करने वाले डॉÈटर 

इस े×वǐरत संदभ[ के ͧलए उपयोग कर सकɅ । 
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Ǔनçकष[ 

68. यह मामला इस मह×वपणू[ तØय कȧ याद Ǒदलाता है ͩक एक 

यौन उ×पीड़न पीͫड़ता, जो अवांǓछत गभ[धारण के बोझ को लेकर चल 

रहȣ है, को अͬधक संवेदनशीलता के साथ संभालने कȧ आवæयकता हो 

सकती है, Èयɉͩक कई मामलɉ मɅ ऐसी पीͫड़ताएँ गहरे मानͧसक तनाव 

मɅ होती हɇ और अपनी िèथǓत और जीवन को समझ पाने मɅ असमथ[ 

होती हɇ। इसके अलावा, ऐसे मामलɉ मɅ एम.टȣ.पी. मɅ Ĥ×येक Ǒदन कȧ 

देरȣ पीͫड़ता को उसके जीवन के ͧलए बढ़े हुए संभाͪवत खतरे मɅ डाल 

सकती है। इस तरह के मामलɉ मɅ èपçटता, संवेदनशीलता और 

ता×काͧलकता के साथ ĤǓतͩĐया देने मɅ Ĥणालȣ कȧ ͪवफलता केवल 

एक युवा लड़कȧ के आघात और पीड़ा को और गहरा करेगी, िजस ेदेरȣ 

के बजाय देखभाल ͧमलनी चाǑहए थी। इसͧलए, यह Ǔनण[य उन मɮुदɉ 

को हल करने का Ĥयास है जो इस Ûयायालय के सम¢ Ĥèतुत ͩकए 

गए थे और यह सǓुनिæचत करने के ͧलए भी ͩक भͪवçय मɅ कोई भी 

यौन उ×पीड़न पीͫड़ता, जो अवाǓंछत गभ[धारण स ेपीͫड़त है, अèपçटता 

कȧ भलूभलुैया मɅ भटकने न पाए। 

69. इस मामल ेका Ǔनपटान करने से पहल,े यह Ûयायालय पीͫड़ता 

के ͧलए उपिèथत ͪवɮवान अͬधवÈताओं, अèपताल के ͪवɮवान 

अͬधवÈता, और राÏय के ͪवɮवान अǓतǐरÈत èथायी अͬधवÈता 
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(ए.एस.सी) ɮवारा नवीन ǑदशाǓनदȶशɉ के Ǔनमा[ण मɅ Ǒदए गए योगदान 

के ͧलए अपना आभार åयÈत करता है। 

70. वत[मान ǐरट याͬचका का उपरोÈत Ǔनदȶशɉ के साथ Ǔनपटान 

ͩकया जाता है। 
 

71. हालांͩक, रिजèĚȣ को Ǔनदȶश Ǒदया जाता है ͩक यह मामला (क) 

पुͧ लस आयÈुत, Ǒदãलȣ; (ख) èवाèØय एवं पǐरवार कãयाण ͪवभाग, 

रा.रा.¢े. Ǒदãलȣ सरकार; और (ग) èवाèØय एवं पǐरवार कãयाण 

मंğालय, भारत सरकार, ɮवारा अनुपालन ǐरपोट[ दाͨखल करने के ͧलए 

16.07.2025 को सचूीबɮध ͩकया जाए। 

72. इस Ûयायालय के महाǓनबंधक से यह भी अनुरोध ͩकया जाता 

है ͩक इस Ǔनण[य का Ǒहदंȣ मɅ अनुवाद संबंͬधत सͧमǓत के माÚयम से 

कराया जाए और इस ेÛयायालय कȧ वेबसाइट के Ǔनण[य अनुभाग मɅ 

अपलोड ͩकया जाए। 

73. यह Ǔनण[य तुरंत Ûयायालय कȧ वेबसाइट पर अपलोड ͩकया 

जाए। 
 

 

 

डॉ. èवण[ कांता शमा[, Ûया. 

29 मई, 2025/एनएस 
टȣएस/टȣडी 
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(Translation has been done through AI Tool: SUVAS) 
 

Disclaimer: The translated judgement in vernacular language is 
meant for the restricted use of the litigant to understand it in his/her 
language and may not be used for any other purpose. For all 
practical and official purposes, the English version of the judgement 
shall be authentic and shall hold the field for the purpose of 
execution and implementation. 
 

(Translation has been done through AI Tool: SUVAS) 
अèवीकरण: देशी भाषा मɅ Ǔनण[य का अनुवाद मुकɮɮमेबाज़ के सीͧमत Ĥयोग हेतु 
ͩकया गया है ताͩक वो अपनी भाषा मɅ इसे समझ सकɅ  एवं यह ͩकसी अÛय 
Ĥयोजन हेतु Ĥयोग नहȣं ͩकया जाएगा| समèत काया[लयी एवं åयावहाǐरक 
Ĥयोजनɉ हेतु Ǔनण[य का अĒेंज़ी èवǾप हȣ अͧभĤमाͨणत माना जाएगा और 
काया[Ûवयन तथा लागू ͩकए जाने हेतु उसे हȣ वरȣयता दȣ जाएगी| 


